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ª¡¤
	 ÖæÚUÌßáü ·Ô¤ßÜ Á×èÙ ·¤æ ÅUé·¤Ç̧æ Ùãè́, Øã âæÿææÌ ÖæÚUÌ ×æÌæ ãñ, ¥õÚU 
ã×Ùð âÎñß ×æÌæ ·Ô¤ M¤Â ×ð́ §â·¤è ÂêÁæ ·¤è ãñÐ Øã ã×æÚUè ßæˆâËØ×Øè ×æÌëÖêç× 
ãñÐ ÖæÚUÌ ·¤è Öêç× Ï×üÖêç×, ·¤×üÖêç×, Âé‡ØÖêç× ¥õÚU ™ææÙÖêç× ãôÙð ·Ô¤ âæÍ ãè 
âæÍ ¥ˆØ‹Ì Âçß˜æ Öêç× ãñÐ ¥¹́Ç ÖæÚUÌ ×æÌæ ·¤æ »õÚUßàææÜè §çÌãæâ ÚUãæ ãñÐ 
ÂêÚUð ÖæÚUÌßáü ×ð́ ¥Ùð·¤Ìæ ·Ô¤ âæÍ °·¤Ìæ ÚUãè ãñÐ ã×æÚUð ¥Ùð·¤ Ÿæhæ ·Ô¤ ·Ô¤‹Îý ¥õÚU 
ÌèÍüSÍÜ ¥æÁ Öè Âæç·¤SÌæÙ, Õǽ‚ÜæÎðàæ ¥æçÎ ×ð́ çSÍÌ ãñ́Ð §âè ·Ô¤ âæÍ ¿èÙ 
Ùð Öè ã×æÚUð Ï×üSÍÜố ÂÚU ¥çÏ·¤æÚU Á×æ ÚU¹æ ãñÐ ÖæÚUÌ ·¤æ çßÖæÁÙ ÚUæÁÙñçÌ·¤, 
âǽS·¤ëçÌ·¤, ¥æçÍü·¤ Öõ»ôçÜ·¤ ¥õÚU ÖæßÙæˆ×·¤ ç·¤âè Öè ÎëçC âð âãè Ùãè́ ãñÐ 
âÙ÷ v~y| ×ðð́́ Îðàæ ·¤ô SßÌ‹˜æÌæ Ìô ç×Üè ÂÚU‹Ìé Øã SßÌ‹˜æÌæ Ùãè́ ·Ô¤ßÜ âžææ 
·¤æ ãSÌæ‹ÌÚU‡æ ÍæÐ Âê‡æü SßÌ´˜æÌæ ·Ô¤ SÍæÙ ÂÚU ã×ð´ ¹´çÇÌ ÖæÚUÌ ç×ÜæÐ ÖæÚUÌ 
·¤æ çßÖæÁÙ §çÌãæâ ·¤è °·¤ ÕãéÌ ÕÇ¸è ˜ææâÎè ãñÐ ¥æÁæÎè ·Ô¤ ¥æ‹ÎôÜÙ ·¤æ 
ÙðÌë̂ ß ·¤ÚUÙð ßæÜố ·Ô¤ mæÚUæ ÖæÚUÌ×æÌæ ·Ô¤ âæÍ ç·¤Øæ »Øæ çßEæâƒææÌ ÍæÐ €UØæ Øã 
çßÖæÁÙ ÅUæÜæ Áæ â·¤Ìæ Íæ? €UØæ Øã çßÖæÁÙ SÍæØè ãñ? §â çßÖæÁÙ ·Ô¤ 
çÁ�×ðÎæÚU ·¤õÙ ãñ́? Øð ÂýàÙ ¥æÁ Öè ã×æÚUð ×Ù ×ð́ ©ÆÌð ÚUãÌð ãñ́Ð
	 çßÖæÁÙ ·¤æ ×êÜ ·¤æÚU‡æ ÌéCè·¤ÚU‡æ ¥õÚU ã×æÚUð ÙðÌë̂ ß·¤Ìæü¥ô´ ·Ô¤ ×Ù 
×ð́ ÚUæCý ¥õÚU â´S·¤ëçÌ ·Ô¤ ÕæÚUð ×ð́ Öýæ×·¤ ÏæÚU‡ææ°´ Íè´Ð ¥´»ýðÁô´ Ùð Øã Öý× Èñ¤ÜæØæ 
ç·¤ ÖæÚUÌ ·¤Öè °·¤ ÚUæCþ ÚUãæ ãè Ùãè´, ©‹ãô´Ùð ãè §âð °·¤ ÚUæCþ ÕÙæØæ ãñÐ ÎéÖæü‚Ø 
âð ã×æÚUð ©â â×Ø ·Ô¤ ÙðÌæ¥ố Ùð §âð âˆØ Öè ×æÙ çÜØæÐ §âè âô¿ ·Ô¤ ¥æÏæÚU 
ÂÚU ÜæòÇü ×æ©‡ÅUÕðÅUÙ, ÁßæãÚUÜæÜ ÙðãM¤, ×ôã�×Î ¥Üè çÁóææ ¥æçÎ Ùð Ùæâ×Ûæè 
×ð́ ·¤ÚUôÇ¸ô´-·¤ÚUôÇ¸ô´ ÖæÚUÌßæçâØô´ ·Ô¤ Öæ‚Ø ·¤æ çÙ‡æüØ ·¤ÚU çÜØæÐ ¥æ§Øð ã× âÕ 
ấ·¤ËÂ Üð́ ç·¤ ÖæÚUÌ ×æÌæ ·¤ô ÂéÙÑ ¥¹́Ç ·¤ÚUð́»ðÐ 

ÖæÚUÌ ÂéÙÑ ¥¹́Ç ÕÙð»æÐ 
âôÙð ·¤è ç¿çÇ̧Øæ ¿ã·Ô¤»èÐ
Á» çâÚU×õÚU ÕÙð»è ×æÌæÐ

âæÚUè ÎéçÙØæ Îð¹ð»èÐÐ

§âè çßEæâ ·Ô¤ âæÍ
ÖæÚUÌ ×æÌæ ·¤è ÁØÐ 

	 	 	 	 	        - Îðß·ë c‡æ ÃØæâ
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	 vy ¥»SÌ v~y| ÖæÚUÌ çßÖæÁÙ ·¤æ ¹õÈ¤Ùæ·¤ çÎÙ 
ÁÕ ÖæÚUÌ ×æÌæ ·¤è Îô ÖéÁæ°¡ Âêßèü ¥õÚU Âçp×è Âæç·¤SÌæÙ ·Ô¤ M¤Â ×ð´ 
·¤ÅU·¤ÚU ¥Ü» ãô »§ǘÐ ¥ÂÙè ÖéÁæ°¡ ·¤ÅUÙð âð Áô ÂèÇ̧æ ÖæÚUÌ ×æÌæ 
·¤ô ãé§ü, ©â ÂèÇ¸æ ·¤è ¥ÙéÖêçÌ ÖæÚUÌ ×æÌæ ·¤è ÂýˆØð·¤ ÖæÚUÌß´àæè 
â´ÌæÙ ·¤ô ãé§ü ¥õÚU ÌÕ Ì·¤ ÂèÇ¸æ ÚUãð»è ÁÕ Ì·¤ ÖæÚUÌ ×æÌæ ·¤è 
ÎôÙố ÖéÁæ°¡ ÂéÙÑ ÁéÇ̧·¤ÚU ã×æÚUè ×æÌæ ÂéÙÑ ¥¹‡Ç M¤Â ×ð́ ÎàæüÙ Ùãè́ 
ÎðÌèÐ âËÌÙÌ·¤æÜ ¥õÚU ×é»Ü·¤æÜ ·Ô¤ ×éçSÜ× ¥æR¤æ´Ìæ àææâ·¤ô´ 
Ùð çÁÌÙð ÖØæÙ·¤ ¥ˆØæ¿æÚU çã‹Îê ÙÚU-ÙæçÚUØô´ ÂÚU ç·¤° Íð, ©ââð 
·¤ãè́ ¥çÏ·¤ ¥ˆØæ¿æÚU vy ¥»SÌ v~y| ·Ô¤ ÕæÎ Âêßèü °ß́ Âçp×è 
Âæç·¤SÌæÙ ×ð́ çã‹Îé¥ô´ ÂÚU ãé°Ð ÙæÚUæ-°-Ì·¤ÕèÚU ¥„æã ãô ¥·¤ÕÚU 
·Ô¤ »»ÙÖðÎè ÙæÚUð ·Ô¤ âæÍ Âæç·¤SÌæÙè ×éçSÜ× Üè» ·¤è Î́»æ ßæçãÙè 
¥´âæÚU ¥õÚU ÚUÁæ·¤æÚU ·Ô¤ ÎçÚU‹Îð çã‹Îê ÙÚU-ÙæÚUè-çàæàæé¥ô´ ÂÚU ã×Üæ 
·¤ÚUÌð °ß´ »Üæ ·¤æÅU·¤ÚU, »ôÜè ×æÚU·¤ÚU, ¥Íßæ ÂˆÍÚU ÕÚUâæ·¤ÚU 
çÙ×ü× ãˆØæ ·¤ÚUÌð, ×çãÜæ¥ố âð ÎéÚUæ¿æÚU ·¤ÚUÌð, ©Ù·Ô¤ ƒæÚUố, Îé·¤æÙố, 
âÂçžæØô´ ×ð́ ÜêÅU-ÂæÅU ·¤ÚUÌð ãé° ¥æ» Ü»æÌð, ¹ðÌ-¹çÜãæÙô´ ·¤ô 
©ÁæÇ¸ ÎðÌðÐ  ÖæÚUÌ ¥æÙð ßæÜè Âæç·¤SÌæÙè ÅþðÙô´ ×ð́ çã‹Îê-çâ¹ô´ ·¤è 
Üæàæð́ ÖÚU·¤ÚU ÖðÁÌð ÌÍæ ©Ù ÚUðÜ çÇŽÕố ×ð́ ÕæãÚU Ü»ð ÕñÙÚU ÂÚU çÜ¹æ 
ÚUãÌæ ÙðãM¤ ·Ô¤ çÜ° Öð´ÅU ¥ÍæüÌ÷ ÖæÚUÌ ·Ô¤ ÂýÏæÙ×´˜æè ÁßæãÚUÜæÜ 
ÙðãM¤ ·Ô¤ çÜ° ©ÂãæÚU ×ð´ çã‹Îê-çâ¹ô´ ·Ô¤ àæÚUèÚU ·Ô¤ ·¤ÅUð ¥´» ¥õÚU 
¥æ¡¹ð́ çÙ·¤æÜè ãé§ü Üæàæð́ ÖæÚUÌ ·¤ô Öð́ÅUÐ Âçp×è °ß́ Âêßèü Âæç·¤SÌæÙ 
·Ô¤ àæãÚUố, »æ¡ßố, ·¤SÕố ·¤è âÇ̧·¤ố ÂÚU ¹êÙ ÕãÌæ ÚUãæ ¥õÚU ÙæçÜØố 
×ð́ ÂæÙè ·¤è Á»ã ¹êÙ ÕãÌæ Îð¹æ »ØæÐ §â·¤æ ß‡æüÙ ã×ð́ Ìˆ·¤æÜèÙ 
â×æ¿æÚU Â˜æố ×ð́ ç×ÜÌæ ãñÐ §âè ·Ô¤ âæÍ Øã Öè °·¤ Ì‰Ø ©â ·¤æÜ 
·Ô¤ â×æ¿æÚU Â˜æố ×ð ́Âý·¤æçàæÌ ãé¥æ ç·¤ Âêßèü ¥õÚU Âçp×è Âæç·¤SÌæÙ ×ð´ 
Ìèâ Üæ¹ âð ¥çÏ·¤ çã‹Îê-çâ¹ố ·¤è çÙ×ü× ãˆØæ ãé§ü, Âǽ¿ Üæ¹ 
×çãÜæ¥ô´ âð ÎéÚUæ¿æÚU ãé¥æ ¥õÚU Îô ·¤ÚUôÇ¸ âð ¥çÏ·¤ ¥ÂÙæ ƒæÚU-
ÕæÚU ÏÙ-âÂçžæ »¡ßæ·¤ÚU ÖæÚUÌ ×ð́ àæÚU‡ææÍèü ÕÙÙð ·¤ô ×ÁÕêÚU ãé°Ð 
ÎéÖæü‚Ø ·¤æ çßáØ ãñ ç·¤ ©â â×Ø ÂýÏæÙ×́˜æè ÙðãM¤Áè ·¤è âÚU·¤æÚU 
Ùð §Ù ·¤ÚUôÇ̧ố çã‹Îê-çâ¹ àæÚU‡ææçÍüØố ·¤ô ÂéÙÑ ÕâæÙð ×ð́ ·¤ô§ü çßàæðá 
âãæØÌæ Ùãè́ ·¤è çÁÙ ÖßÙố ·Ô¤ ¥ãæÌð ×ð ́ßð ¥æŸæØ çÜ° ãé° Íð ©‹ãð´ 
ßãæ¡ âð ¹ÎðÇ¸·¤ÚU çÙ·¤æÜ çÎØæ »Øæ ÁÕç·¤ ÕæãÚU ¥»SÌ ×æã ·¤è 
×êâÜæÏæÚU ßáæü ãô ÚUãè Íè ç·¤ÌÙð ãè çàæàæé ß ÙÚU-ÙæÚUè §â Âýấ» ×ð́ 
×ÚU »°Ð àæÚU‡ææçÍüØố ·Ô¤ ÚUôÁ»æÚU Øæ ¥æÁèçß·¤æ ·¤è ·¤ô§ü ÃØßSÍæ Ùãè́ 
ãôÙð âð ßð ÆðÜæ ¿Üæ·¤ÚU, ÈÔ¤ÚUèßæÜæ ÕÙ·¤ÚU ¥Íßæ ƒæÚUô´ ×ð́ Ùõ·¤ÚU-

Ùõ·¤ÚUæÙè ÕÙ·¤ÚU Áñâð-Ìñâð 
Áèçß·¤æ ¿ÜæÙð ãðÌé ×ÁÕêÚU 
ãé°Ð ·¤ÚUôÇ¸ô´ çã‹Îê Âêßèü °ß´ 
Âçp×è Âæç·¤SÌæÙ ×ð́ ¥ÚUÕố 
M¤Â° ·¤è âÂçžæ ÀôÇ¸·¤ÚU 
àæÚU‡ææÍèü ÕÙ·¤ÚU ÖæÚUÌ ¥æ° ÂÚU‹Ìé ©â â×Ø ·¤è âÚU·¤æÚU ·¤ô §Ù·¤è 
ç¿‹Ìæ Ùãè´ Íè ÕçË·¤ ç¿‹Ìæ ©Ù ·¤éÀ ãÁæÚU ×éçSÜ×ô´ ·¤è Íè Áô 
¥ÂÙæ ÚUæÁÙèçÌ·¤ ÖçßcØ ÕÙæÙð ÖæÚUÌ âð Âæç·¤SÌæÙ »°Ð °·¤ ÕÇ̧ð 
âð·¤éÜÚU ÙðÌæ Ùð Ìô çÎ„è ×ð́ §Ù Âæç·¤SÌæÙ »° ×éçSÜ×ố ·¤è ¥æçÍü·¤ 
âãæØÌæ ÎðÙð ãðÌé çÎ„è ×ð́ ¥ÙàæÙ Öè ç·¤ØæÐ ¥æç¹ÚU·¤æÚU ÙðãM¤Áè 
·¤è âÚU·¤æÚU Ùð âÙ÷ v~y} ×ð´ Ìˆ·¤æÜèÙ Âæç·¤SÌæÙè ÂýÏæÙ×´˜æè 
çÜØæ·¤Ì ¥Üè ¹æÙ ·¤ô ÖæÚUÌèØ ¹ÁæÙð âð Â¿ÂÙ ·¤ÚUôÇ¸ M¤Â° 
çÎ° Áô Âæç·¤SÌæÙ »° ©Ù ·¤éÀ ãÁæÚU ×éçSÜ×ô´ ·¤æ ÁèßÙ âé¹Î 
ÕÙæ â·Ô¤Ð âÙ÷ v~y} ×ð́ âôÙð ·¤æ Öæß Íæ ·Ô¤ßÜ ÙŽÕð M¤Â° ÂýçÌ 
ÌôÜæ ÁÕç·¤ ¥æÁ Öæß ãñ Ü»Ö» °·¤ Üæ¹ M¤Â° ÂýçÌ ÌôÜæ- 
¥ÍæüÌ÷ ¥æÁ M¤Â° ·Ô¤ ×êËØ ¥ÙéâæÚU ÙðãM¤ Áè ·¤è âÚU·¤æÚU Ùð Âæ¡¿ 
Üæ¹ ·¤ÚUôÇ̧ M¤Â° v~y} ×ð́ Âæç·¤SÌæÙ ·Ô¤ àææâ·¤ố ·¤ô çÎØæ ¥õÚU 
ÖæÚUÌ ¥æ° ·¤ÚUôÇ̧ố »ÚUèÕ çã‹Îê-çâ¹ àæÚU‡ææçÍüØố ·¤ô ©Ù·Ô¤ ãæÜ ÂÚU 
ÀôÇ̧ çÎØæ €UØốç·¤ Øãè âð·¤éÜÚUßæÎ ãñÐ
	 çÙ×ü× ãˆØæ¥ô´, ¥ˆØæ¿æÚU, ÎéÚUæ¿æÚU, ÂÜæØÙ ¥õÚU 
ÕÜÂêßü·¤ Ï×æü‹ÌÚU‡æ ·Ô¤ ·¤æÚU‡æ Âæç·¤SÌÙ ×ð´ vy ¥»SÌ v~y| 
·¤è w} ÂýçÌàæÌ çã‹Îê ÁÙâ´Øæ ¥Õ Âçp×è Âæç·¤SÌæÙ ×ð´ ¥Õ 
·Ô¤ßÜ Îô ÂýçÌàæÌ °ß´ Âêßèü Âæç·¤SÌæÙ ¥ÍæüÌ÷ Õæ´‚ÜæÎðàæ ×ð́ ·Ô¤ßÜ 
Âǽ¿ ÂýçÌàæÌ ÚUã »§ü ãñÐ v~y| ×ð́ çÁãæÎè Ìˆß ÙæÚUð Ü»æÌð Íð ã¡â ·Ô¤ 
çÜØæ ãñ Âæç·¤SÌæÙ, ÜÇ̧ ·Ô¤ Üð»́ð çã‹ÎéSÌæÙ ¥õÚU ¥æÁ ÂéÙÑ çÁãæÎè 
Ìˆß w®y| Ì·¤ ÖæÚUÌ ·¤ô §SÜæ×è ÚUæCþ ÕÙæÙð ·¤æ áÇ÷Ǿ˜æ ÂêÚUæ ·¤ÚUÙð 
ãðÌé çßçÖóæ Âý·¤æÚU ·Ô¤ ÌÚUè·Ô¤ ¥ÂÙæ ÚUãð ãñ´, ¥õÚU ÖæÚUÌ ·Ô¤ âð·¤éÜÚU 
ÚUæÁÙèçÌ·¤ ÎÜ ÌéCè·¤ÚU‡æ ÙèçÌ ·Ô¤ ¥‹Ì»üÌ ©Ù·¤è âãæØÌæ ·¤ÚU ÚUãð 
ãñ́Ð ØçÎ ©Ù·¤æ áÇ÷Ǿ˜æ âÈ¤Ü ãé¥æ ¥õÚU çã‹Îê â×æÁ °·¤ÁéÅU ãô·¤ÚU 
×é·¤æÕÜæ ·¤ÚUÙð ×ð́ âÿæ× Ùãè´ ãé¥æ ÌÕ Áô ÎéÎüàææ Âæç·¤SÌæÙ ¥õÚU 
Õǽ‚ÜæÎðàæ ×ð́ çã‹Îé¥ố ·¤è ãñ ßãè ÎéÎüàææ ÖæÚUÌ ×ð́ Öè ãô»è, ÂÚU‹Ìé §â 
ÕæÚU àæÚU‡ææÍèü ÕÙ·¤ÚU ÁæÙð ãðÌé ã×ð́ ·¤ô§ü Îðàæ Ùãè´ ç×Üð»æÐ §âçÜ° 
Áæ»ô ¥õÚU çã‹Îê â×æÁ ·¤ô °·¤ÁéÅU ãôÙð ãðÌé Á»æ¥ô, €UØô´ç·¤ Îðàæ 
·¤è ç¿‹Ìæ ·¤ÚU ÙæÎæÙ, ÌêÈ¤æÙ ¥æÙð ßæÜæ ãñ, ÌéãæÚUè ÕÕæüÎè ·Ô¤ ¿¿ðü 
ãßæ¥ô ×ð ́ãñ,́ Ù â×Ûæô»ð Ìô ç×ÅU Áæ¥ô»ð °ð çã‹ÎéSÌæÙ ßæÜô, ÌéãæÚUè 
çÙàææÙè Öè Ù ÚUãð»è §çÌãæâ ×ðÐ́

ÖæÚUÌ çßÖæÁÙ

Çæò. âéÕýÌô »éãæ

भारत विभाजन की भयानक गाथा
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	 çã´Îê Ï×ü ×ð́ ãÚU ×æã ·¤æ ¥ÂÙæ °·¤ çßàæðá ×ãˆß ¥õÚU 
¥Íü ãñÐ ÂýˆØð·¤ çã´Îê ×æã ×ð´ ·¤ô§ü-Ù-·¤ô§ü ×ãˆßÂê‡æü Âßü, ßýÌ, 
©ˆâß, Øæ ˆØõãæÚU â×æçãÌ ãôÌæ ãñÐ çã́Îê Ùßßáü ¿ñ̃ æ ×æâ âð ÂýæÚÚÖ 
ãô·¤ÚU È¤æË»éÙ ×æâ ÂÚU â×æ# ãôÌæ ãñ — ¥ÍæüÌ÷ ÙßÚUæç˜æ âð Üð·¤ÚU 
×ãæçàæßÚUæç˜æ Ì·¤Ð Øã Îð¹·¤ÚU ÂýÌèÌ ãôÌæ ãñ ç·¤ ßáü ·¤æ ¥æÚU´Ö 
¥ælàæçQ¤ (×æ¡ Îé»æü) âð ¥õÚU â×æÂÙ ¥æçÎÎðß (Ö»ßæÙ çàæß) 
ÂÚU ãôÌæ ãñÐ Øã ¿R¤ Øé»ố-Øé»ố âð ¿Üæ ¥æ ÚUãæ ãñ ¥õÚU Øãè âÙæÌÙ 
Ï×ü ·¤è çßàæðáÌæ ãñÐ Øã âÂê‡æü â´âæÚU S˜æè ¥õÚU ÂéL¤á ÎôÙô´ ·Ô¤ 
âæ×´ÁSØ âð â´¿æçÜÌ ãôÌæ ãñ, ¥õÚU Øã âˆØ çã´Îê Â´¿æ´» ·Ô¤ R¤× 
×ð́ Öè ÂçÚUÜçÿæÌ ãôÌæ ãñÐ Âý·¤ëçÌ âçÎØố âð « Ìé ÂçÚUßÌüÙ ·Ô¤ ×æŠØ× 
âð ×ÙécØ ·¤ô â´·Ô¤Ì ÎðÌè ãñ ç·¤ ßã ©ââð ÌæÜ×ðÜ çÕÆæ·¤ÚU ·ñ¤âð 
SßSÍ, ×SÌ ¥õÚU ấÌéçÜÌ ÁèßÙ Áè â·¤Ìæ ãñÐ
çàæß-àæçQ¤ ·¤æ ÎǽÂˆØ ấÎðàæ - çàæß ¥õÚU àæçQ¤ ·Ô¤ SßM¤Â ×ð́ Øã ấÎðàæ 
Öè â×æçãÌ ãñ ç·¤ ÂæçÚUßæçÚU·¤ ÁèßÙ, çßàæðá·¤ÚU ÎǽÂˆØ ÁèßÙ, S˜æè 

¥õÚU ÂéL¤á ÎôÙô´ 
·Ô¤ âãØô» âð ãè 
ấÖß ¥õÚU âÈ¤Ü 
ãôÌæ ãñÐ ¥æÁ 
·Ô¤ ÎõÚU ×ð ´ ÁÕ 
Âçp×è âØÌæ ·Ô¤ 
ÂýÖæß ×ð́ çÜß-§Ù 
çÚUÜðàæÙçàæÂ Áñâð 
çß¿æÚU ÖæÚUÌèØ 
â×æÁ × ð ´  Öè 
Âýßðàæ ·¤ÚU ÚUãð ãñ´, 

Øã ç¿´ÌÙ ¥æßàØ·¤ ãô ÁæÌæ ãñ ç·¤ âÙæÌÙ Ï×ü °ðâð â´Õ´Ïô´ ·¤ô 
â×ÍüÙ Ùãè´ ÎðÌæÐ ÂçÚUßæÚU ¥õÚU âæ×æçÁ·¤ ÁèßÙ ·¤è çSÍÚUÌæ ãðÌé 
»ëãSÍ ¥æŸæ× ·¤æ ¥æÎàæü ãè ©ÂØéQ¤ ãñÐ
âæßÙ - çàæß ·¤è ¥æÚUæÏÙæ ·¤æ çßàæðá ·¤æÜ - ·¤æÜ»‡æÙæ ·Ô¤ ¥ÙéâæÚU 
âæßÙ çã‹Îê Ấ¿ǽ» ·¤æ Âæ¡¿ßæ¡ ×ãèÙæ ãñ ¥õÚU Øã Ö»ßæÙ çàæß ·¤ô 
¥ˆǾÌ çÂýØ ãñÐ §â ×æã âð çàæß-ÂæßüÌè âçãÌ âÂê‡æü çàæß-ÂçÚUßæÚU 
·¤è ©ÂçSÍçÌ ·¤æ R¤× àæéM¤ ãôÌæ ãñ — âæßÙ ×ð́ çàæß ÂêÁÙ, çÈ¤ÚU 
Ÿæè»‡æðàæ ¿ÌéÍèü, ÙßÚUæç˜æ ×ð́ ×æ¡ Îé»æü ·¤æ ¥æ»×Ù ¥õÚU ·¤æçÌü·¤ ×æâ 
·¤è Âêç‡æü×æ Ì·¤ ¿æÌé×æüâ ·¤æ â×æÂÙ ãôÌæ ãñÐ ÌˆÂpæÌ÷ ŸæèãçÚU çßc‡æé 

Øô»çÙÎýæ âð Áæ»·¤ÚU ÂéÙÑ âëçC ấ¿æÜÙ ·¤ÚUÌð ãñ́Ð
·¤æ´ßÇ¸ Øæ˜ææ-ÁèßÙ Øæ˜ææ ·¤æ ÂýÌè·¤ - âæßÙ ×æã ·¤è ·¤æ´ßÇ¸ Øæ˜ææ 
×ÙécØ ·Ô¤ ÁèßÙ ·¤æ »êÉ¸ â´Îðàæ çÜ° ãôÌè ãñÐ Øã Øæ˜ææ ©gðàØ, 
¥ÙéàææâÙ, â×Âü‡æ, âæçˆß·¤Ìæ, ¥æˆ×çßEæâ, ÏñØü ¥õÚU ßñÚUæ‚Ø 
Áñâð »é‡æố ·¤ô ¥æˆ×âæÌ ·¤ÚUÙð ·¤è ÂýðÚU‡ææ ÎðÌè ãñÐ ·¤ǽßÇç̧Øæ (·¤ǽßÇ̧ 
Üð·¤ÚU ¿ÜÙð ßæÜæ) çàæßØô»è ·Ô¤ â×æÙ ¥æ¿ÚU‡æ ·¤ÚUÌæ ãñ — ×Ù, 
ßæ‡æè ¥õÚU ·¤×ü âð ç·¤âè ·¤æ ¥çãÌ Ùãè́ ·¤ÚUÌæÐ
·¤æ´ßÇ¸ ×ð´ Îô ÁÜ-Âæ˜æ ãôÌð ãñ´ — Õý±×ƒæÅU ¥õÚU çßc‡æéƒæÅU — Áô Õæ´â 
·¤è Ç´Çè âð ÁéÇð̧ ÚUãÌð ãñ́, ¥õÚU ©â·¤æ SßM¤Â çàæß ·Ô¤ L¤Îý M¤Â ·¤æ 
ÂýÌè·¤ ãôÌæ ãñÐ §Ù ÌèÙố (Õý±×æ, çßc‡æé ¥õÚU ×ãðàæ) ·¤æ ÂêÁÙ ·¤ÚU·Ô¤ 
·¤ǽßÇ̧ Øæ˜ææ ¥æÚÚÖ ãôÌè ãñ, Áô çàæßô Öê̂ ßæ çàæß́ ØÁðÌ÷ (çàæß ÕÙ·¤ÚU 
çàæß ·¤è ÂêÁæ ·¤ÚUô) ·¤ô ¿çÚUÌæÍü ·¤ÚUÌè ãñÐ
·¤ǽßÇ̧ Øæ˜ææ- SßæS‰Ø, âæ×æçÁ·¤ â×ÚUâÌæ ¥õÚU Âý·¤ëçÌ ·¤æ Âßü- Øã 
Øæ˜ææ ßáæü « Ìé ×ð́ ãôÌè ãñ, ÁÕ ãçÚUØæÜè, Ù×è ¥õÚU àæèÌÜÌæ àæÚUèÚU 
¥õÚU ×Ù ·¤ô ÌæÁ»è ÂýÎæÙ ·¤ÚUÌè ãñÐ Ù́»ð Âǽß ¿ÜÙð âð ÚUQ¤ ấ¿æÚU 
ÕÉ¸Ìæ ãñ ¥õÚU ·¤§ü ÚUô»ô´ âð ×éçQ¤ ç×ÜÌè ãñÐ Øãè Ùãè´, Øã Øæ˜ææ 
âæ×æçÁ·¤ â×ÚUâÌæ ·¤æ ÂçÚU¿æØ·¤ Öè ãñ — §â×ð́ âÖè ß»ü, ÁæçÌ, 
¥æØé ¥õÚU çSÍçÌ ·Ô¤ Üô» â×æÙ M¤Â âð Öæ» ÜðÌð ãñ´Ð Øã ÂÚU´ÂÚUæ 
·Ô¤ßÜ Ïæç×ü·¤ ãè Ùãè´, °·¤ âæ×æçÁ·¤ ÂéÙÁæü»ÚU‡æ Öè ãñ — §â×ð́ 
·¤ô§ü ÀôÅUæ-ÕÇ̧æ Ùãè́ ãôÌæÐ âÖè ãÚU-ãÚU ×ãæÎðß ¥õÚU Õ×-Õ× ÖôÜð 
·Ô¤ ÁØƒæôá ×ð́ °·¤æ·¤æÚU ãô·¤ÚU çàæß ·¤è ÖçQ¤ ×ð́ ÜèÙ ãôÌð ãñ́Ð
âæßÙ ¥õÚU çàæß- Âý·¤ëçÌ ·Ô¤ ấÌéÜÙ·¤Ìæü- çàæß ·Ô¤ßÜ ấãæÚU ·Ô¤ ÎðßÌæ 
Ùãè´ ãñ́, ÕçË·¤ Âý·¤ëçÌ â´ÌéÜÙ ·Ô¤ ¥çÏÂçÌ Öè ãñ́Ð ŸæèçàæßÂéÚUæ‡æ ×ð́ 
©Ù·Ô¤ ×æãæ �̂Ø ·¤æ »ãÙ ß‡æüÙ ãñÐ âæßÙ ×ð́ ÁÕ ßáæü, ãçÚUØæÜè ¥õÚU 
ÁÜßæØé ×ð ́ÂçÚUßÌüÙ ¥æÌæ ãñ, ÌÕ çàæß ·¤æ ÂêÁÙ ¥õÚU Öè ÂýÖæßè ãô 
ÁæÌæ ãñÐ âæßÙ çàæßÚUæç˜æ çßàæðá Âé‡ØÎæØè ×æÙè ÁæÌè ãñÐ
çàæß ·¤ô ÁæÙÙæ âãÁ Ùãè´ ãñ — ßð ¥æçÎÎðß, ¥æçÎØô»è, ˜ØÕ·¤, 
×ãæ·¤æÜ ãñÐ́ ©Ù·Ô¤ çÜ° ·¤ãæ »Øæ ãñ - 
¥æ·¤æàæð ÌæÚU·Ô¤çǗ»́, ÂæÌæÜð ãæÅU·Ô¤EÚU×÷Ð
×ë̂ ØéÜô·Ô¤ ×ãæ·¤æǗ, ˜æØçǗ»́ Ù×ôùSÌéÌðÐÐ
(¥æ·¤æàæ ×ð´ ÌæÚU·Ô¤EÚU, ÂæÌæÜ ×ð´ ãæÅU·Ô¤EÚU ¥õÚU ×ëˆØéÜô·¤ ×ð´ 
×ãæ·¤æÜðEÚU — ÌèÙố Üô·¤ố ×ð́ ÃØæ# ç˜æçǗ» SßM¤Â ·¤ô Ù×Ù ãñÐ)
çàæß ·¤æ ÂêÁÙ âæßÙ ×ð´ Âý·¤ëçÌ ·Ô¤ âæÍ °·¤æˆ×Ìæ ·¤æ ¥ÙéÂ× 
¥ßâÚU ãñÐ âæßÙ ·¤æ ×ãèÙæ Ù ·Ô¤ßÜ Âý·¤ëçÌ ·Ô¤ çÜ°, ÕçË·¤ ×æÙß 
ÁèßÙ ·Ô¤ çÜ° Öè ÕãéÌ ×ãˆßÂê‡æü ãñÐ Øã ×ãèÙæ ã×ð´ Âý·¤ëçÌ ·Ô¤ 
×ãˆß ·¤ô â×ÛæÙð ¥õÚU ©â·Ô¤ ấÚUÿæ‡æ ·Ô¤ çÜ° ÂýðçÚUÌ ·¤ÚUÌæ ãñÐ

çàæßÖçQ¤

¥ç×Ì ÚUæß ÂßæÚU, Îðßæâ 

सावन माह: शिव भक्ति, प्रकतृि और पारिवारिक जीवन का समन्वय 
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84 महादवे मदंिर, उज्जैन: एक धार्मिक और 
सासं्कृतिक विरासत 

	 ÖæÚUÌèØ â´S·¤ëçÌ ¥õÚU âÙæÌÙ Ï×ü ×ð´ çàæß ·¤æ âÕâð 
¥çÏ·¤ ×ãˆß ãñÐ çàæß ·Ô¤ âÕâð Âçß˜æ SÍÜ ·¤ô ’ØôçÌçÜ´ü» 
·¤ãæ ÁæÌæ ãñÐ â´Âê‡æü ÖæÚUÌßáü ×ð´ ÕæÚUã ’ØôçÌçÜ´ü» ãñ´, çÁÙ×ð´ âð 
°·¤ ©’ÁñÙ ×ð´ ãñ, çÁâð ã× ×ãæ·¤æÜðEÚU ·Ô¤ Ùæ× âð ÁæÙÌð ãñ´Ð 
×ãæ·¤æÜðEÚU ·¤ô Âë‰ßè ·¤æ ·Ô¤́Îý Öè ×æÙæ ÁæÌæ ãñÐ Âýæ¿èÙ·¤æÜ ×ð́ Øã 
©’ÁñÙ Ù»ÚU ¥ßç‹Ì·¤æ, ©’ÁçØÙè, ÂýçÌ·¤ËÂæ, çßàææÜæ ¥æçÎ Ùæ×ố 
âð çßØæÌ ÍæÐ ©’ÁñÙ ·¤ô ×´çÎÚUô´ ·¤æ àæãÚU Öè ·¤ãæ ÁæÌæ ãñÐ §Ù 
×´çÎÚUô´ ×ð́ }y °ðâð ×´çÎÚU ãñ́ Áãæ¡ çàæß ¥ÂÙð ¥Ü»-¥Ü» Ùæ×ô´ âð 
çßÚUæÁ×æÙ ãñ́ çÁ‹ãð́ ã× ¿õÚUæâè ×ãæÎðß ·Ô¤ Ùæ× âð ÁæÙÌð ãñ́Ð ©’ÁñÙ 
çSÍÌ }y ×ãæÎðß ×́çÎÚU Ù ·Ô¤ßÜ §â Âýæ¿èÙ àæãÚU ·Ô¤ âÕâð Âýçâh, 
ÕçË·¤ ¥ˆǾÌ Âçß˜æ ¥õÚU ŸæhðØ Ïæç×ü·¤ SÍÜố ×ð́ ç»Ùð ÁæÌð ãñ́Ð §Ù 
×´çÎÚUô´ ·¤æ çÙ×æü‡æ çßçÖóæ °ðçÌãæçâ·¤ ·¤æÜ¹´Çô´ ×ð́ ãé¥æ Íæ, ÁÕ 
¥Ùð·¤ ÚUæÁß́àæố ¥õÚU ÖQ¤ÚUæÁæ¥ố Ùð Ö»ßæÙ çàæß ·¤è ¥æÚUæÏÙæ ãðÌé 
§Ù çÎÃØ SÍÜố ·¤è SÍæÂÙæ ·¤ÚUßæ§üÐ Âý̂ Øð·¤ ×́çÎÚU Ö»ßæÙ çàæß ·Ô¤ 
ç·¤âè çßàæðá M¤Â ·¤ô â×çÂüÌ ãñ — ·¤ô§ü L¤Îý M¤Â ×ð́ ÂêÁæ ÁæÌæ ãñ, 
Ìô ·¤ô§ü àææ´Ì ß âõØ M¤Â ×ð́Ð Øð ×´çÎÚU Ù ·Ô¤ßÜ Ïæç×ü·¤ ÎëçC·¤ô‡æ 
âð ×ãUˆßÂê‡æü ãñ´, ÕçË·¤ ©’ÁñÙ ·¤è âæ´S·¤ëçÌ·¤, °ðçÌãæçâ·¤ ¥õÚU 
¥æŠØæçˆ×·¤ Âã¿æÙ ·¤æ ¥çÖóæ çãSâæ Öè ãñ́Ð ŸæhæÜé Øãæ¡ ¥æ·¤ÚU 
çàæß ·Ô¤ çßçßÏ SßM¤Âô´ ·¤è ÂêÁæ-¥¿üÙæ ·¤ÚUÌð ãñ´ ¥õÚU ¥æçˆ×·¤ 
àææ´çÌ, ×ôÿæ ÌÍæ ÁèßÙ ×ð́ â·¤æÚUæˆ×·¤ ª¤Áæü ·¤è ·¤æ×Ùæ ·¤ÚUÌð ãñ́Ð 
§Ù ×́çÎÚUố ×ð́ Ö»ßæÙ çàæß ·¤è ÂêÁæ ¥õÚU ¥æÚUæÏÙæ ·¤ÚUÙð âð ÖQ¤ố ·¤ô 
¥æŠØæçˆ×·¤ àæǽçÌ ¥õÚU ×éçQ¤ ·¤è Âýæç# ãôÌè ãñÐ Øð ×́çÎÚU ©’ÁñÙ ·Ô¤ 
Ïæç×ü·¤ ¥õÚU âǽS·¤ëçÌ·¤ ÁèßÙ ·¤æ °·¤ ×ãˆßÂê‡æü çãSâæ ãñ́Ð
	 ©’ÁñÙ ·Ô¤ }y ×ãæÎðß ×́çÎÚU ·Ô¤ßÜ ¥æŠØæçˆ×·¤ ©ÂæâÙæ 
SÍÜô´ Ì·¤ âèç×Ì Ùãè´ ãñ´; ßð §â ÂæßÙ Ù»ÚU ·¤è Âýæ¿èÙ ¥õÚU 
Áèß´Ì âæ´S·¤ëçÌ·¤ çßÚUæâÌ ·¤æ ¥çÖóæ çãSâæ ãñ´Ð Øð ×´çÎÚU ©’ÁñÙ 
·Ô¤ §çÌãæâ, Üô·¤ÁèßÙ ¥õÚU âæ´S·¤ëçÌ·¤ ¿ðÌÙæ ·¤ô âçÎØô´ âð 
ấÁô° ãé° ãñ́Ð çßçÖóæ Øé»ố ×ð́ çÙç×üÌ §Ù ×́çÎÚUố Ùð Ù ·Ô¤ßÜ Ïæç×ü·¤ 
»çÌçßçÏØô´ ·¤ô ÂôçáÌ ç·¤Øæ ãñ, ÕçË·¤ SÍæÙèØ ·¤Üæ, çàæËÂ, 
ßæSÌé·¤Üæ ¥õÚU âæ´S·¤ëçÌ·¤ ¥çÖÃØçQ¤ ·¤ô Öè »ãÚUæ§ü âð ÂýÖæçßÌ 
ç·¤Øæ ãñÐ §Ù ×́çÎÚUố ·¤è ÎèßæÚUố ¥õÚU çàæËÂ·¤Üæ ×ð́ Âýæ¿èÙ çàæçËÂØố 
·¤è ·¤Üæ-·¤éàæÜÌæ, Ìˆ·¤æÜèÙ â×æÁ ·¤è Ïæç×ü·¤ ×æ‹ØÌæ°¡ ¥õÚU 

âæ´S·¤ëçÌ·¤ âô¿ SÂC M¤Â âð çÎ¹æ§ü ÎðÌè ãñÐ ×´çÎÚUô´ ·Ô¤ »çÜØæÚUô´ 
×ð´ ©·Ô¤ÚUð »° çÖçžæç¿˜æ, ×êçÌüØæ¡ ¥õÚU ÙP¤æàæè ÖæÚUÌ ·¤è Ïæç×ü·¤-
âǽS·¤ëçÌ·¤ â×ëçh ·¤è ·¤ãæçÙØæ¡ ·¤ãÌð ãñ́Ð §ÌÙæ ãè Ùãè́, §Ù ×́çÎÚUố 
·Ô¤ Âýæ´»‡æ âçÎØô´ âð â´»èÌ, Ùë̂ Ø, ·¤Íæ-ßæ¿Ù, ·¤èÌüÙ ¥õÚU ÙæÅU÷Ø 
ÂýSÌéçÌØố ·Ô¤ ¥æØôÁÙ SÍÜố ·Ô¤ M¤Â ×ð́ Öè Âýçâh ÚUãð ãñ́Ð çàæßÚUæç˜æ, 
âæßÙ, ·¤æçÌü·¤ ×æâ ¥õÚU ¥‹Ø Âý×é¹ Âßốü ·Ô¤ ¥ßâÚU ÂÚU §Ù ×́çÎÚUố 
×ð́ ¥æØôçÁÌ ãôÙð ßæÜð ©ˆâßố ¥õÚU âǽS·¤ëçÌ·¤ ¥æØôÁÙố Ùð ©’ÁñÙ 
·¤ô °·¤ Áèß́Ì âǽS·¤ëçÌ·¤ ·Ô¤́Îý ·Ô¤ M¤Â ×ð́ ÂýçÌçDÌ ç·¤Øæ ãñÐ
	 }y ×ãæÎðß ×́çÎÚUố ·¤è ©ÂçSÍçÌ Ùð ©’ÁñÙ ·¤ô °·¤ °ðâæ 
SßM¤Â çÎØæ ãñ, Áãæ¡ Ï×ü ¥õÚU â´S·¤ëçÌ ·¤æ ¥jéÌ â´»× ãôÌæ ãñÐ 
Øãǽ ãÚU ×́çÎÚU Ù ·Ô¤ßÜ °·¤ ÎðßæÜØ ãñ, ÕçË·¤ ßã ấS·¤ëçÌ ·¤æ °·¤ 
×´¿ Öè ãñ, Áãæ¡ ÂÚU´ÂÚUæ, ¥æSÍæ ¥õÚU ÚU¿Ùæˆ×·¤Ìæ ·¤æ °·¤ âé´ÎÚU 
ç×ÜÙ ãôÌæ ãñÐ §â Âý·¤æÚU }y ×ãæÎðß ×´çÎÚU ©’ÁñÙ ·¤è Âã¿æÙ 
·¤æ ßã ¥æÏæÚU ãñ́, çÁÙ·Ô¤ ×æŠØ× âð Øã àæãÚU ¥æÁ Öè ÖæÚUÌ ·¤è 
¥æŠØæçˆ×·¤ ¥õÚU âæ´S·¤ëçÌ·¤ ÚUæÁÏæÙè ·Ô¤ M¤Â ×ð´ ÁæÙæ ÁæÌæ ãñÐ 
©’ÁñÙ ·Ô¤ }y ×ãæÎðß ×´çÎÚUô´ ×ð´ çßçßÏ Âý·¤æÚU ·Ô¤ ×´çÎÚU àææç×Ü 
ãñ´, ¥õÚU ÂýˆØð·¤ ×´çÎÚU ·¤è ¥ÂÙè ¥Ü» çßàæðáÌæ, ×æ‹ØÌæ ¥õÚU 
¥æŠØæçˆ×·¤ ×ãˆß ãñÐ Øð ×´çÎÚU Ù ·Ô¤ßÜ Ö»ßæÙ çàæß ·Ô¤ çßçÖóæ 
M¤Âô´ ·¤è ©ÂæâÙæ ·Ô¤ ·Ô¤´Îý ãñ́, ÕçË·¤ ©’ÁñÙ ·¤è Ïæç×ü·¤ çßçßÏÌæ 
¥õÚU âǽS·¤ëçÌ·¤ â×ëçh ·¤ô Öè ÎàææüÌð ãñ́Ð §Ù×ð́ âð ·¤éÀ Âý×é¹ ¥õÚU 
ŸæhæÜéçÂýØ ×́çÎÚU çÙÙçÜç¹Ì ãñ́ - 
×ãæ·¤æÜðEÚU ×́çÎÚU - Øã ©’ÁñÙ ·¤æ âÕâð Âýçâh ¥õÚU Âçß˜æ ×́çÎÚU 
ãñ, Áô Ö»ßæÙ çàæß ·Ô¤ vw ’ØôçÌçǗü»ố ×ð́ âð °·¤ ãñÐ Øãæ¡ ·¤è ÖS× 
¥æÚUÌè çßàæðá M¤Â âð Âýçâh ãñ ¥õÚU Îðàæ-çßÎðàæ âð ŸæhæÜé §âð Îð¹Ùð 
¥æÌð ãñ́Ð

SßÚUçÙ·¤æ ÖæÅUè
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Áæ»ýÌ ×æÜßæ âð ßðÕâæ§ÅUU Èð âÕé·¤, çÅU÷ßÅUÚU, §́SÅUæ»ýæ× ß ØêÅU÷ØêÕ ÂÚU ÁéÇ̧·¤ÚU ÎðàæÖÚU ·Ô¤ çßàæðá·¤ÚU 
×æÜßæ ·Ô¤ â×æ¿æÚU Âýæ# ·¤ÚU â·¤Ìð ãñÐ́ 

जाग्रत मालवा अब सोशल मीडिया पर भी

अभी फॉलो करें - किसी भी प्लेटफॉर्म पर जाकर जाग्रत मालवा सर्च करें

·¤æÜ ÖñÚUß ×́çÎÚU - Ö»ßæÙ çàæß ·Ô¤ ÚUõÎý ¥õÚU ÚUÿæ·¤ M¤Â ·¤æÜ ÖñÚUß 
·¤ô â×çÂüÌ Øã ×´çÎÚU Ìæ´ç˜æ·¤ âæÏÙæ ¥õÚU ÚUãSØ×Øè àæçQ¤Øô´ ·¤æ 
·Ô¤́Îý ×æÙæ ÁæÌæ ãñÐ Øãǽ ×l ·¤ô ÂýâæÎ ·Ô¤ M¤Â ×ð́ ¿Ȩ́æØæ ÁæÌæ ãñ, 
Áô §âð ¥‹Ø ×́çÎÚUố âð çßçàæC ÕÙæÌæ ãñÐ
ãÚUçâçh ×́çÎÚU- Øã àæçQ¤ÂèÆ ©’ÁñÙ ·¤è Âý×é¹ Îðßè ãÚUçâçh ×æÌæ 
·¤ô â×çÂüÌ ãñÐ ×́çÎÚU ·¤è ÖÃØÌæ ¥õÚU àæçQ¤ ·¤è ¥ÙéÖêçÌ §âð àæçQ¤ 
©Âæâ·¤ố ·Ô¤ çÜ° °·¤ ¥çÙßæØü ÌèÍü SÍÜ ÕÙæÌè ãñÐ }y ×ãæÎðß 
×́çÎÚU ©’ÁñÙ ·¤æ ×ãˆß Ù ·Ô¤ßÜ Ïæç×ü·¤ ãñ, ÕçË·¤ Øð ×́çÎÚU ©’ÁñÙ 
·¤è âǽS·¤ëçÌ·¤ çßÚUæâÌ ·¤ô Öè ÎàææüÌð ãñ́Ð Øð ×́çÎÚU ©’ÁñÙ ·Ô¤ Üô»ố 
·Ô¤ çÜ° °·¤ ×ãˆßÂê‡æü ·Ô¤́Îý ãñ́, Áãæ¡ ßð Ö»ßæÙ çàæß ·¤è ÂêÁæ ¥õÚU 
¥æÚUæÏÙæ ·¤ÚU â·¤Ìð ãñ´Ð §Ù ×´çÎÚUô´ ×ð´ çßçÖóæ Âý·¤æÚU ·Ô¤ Ïæç×ü·¤ 
¥õÚU âæ´S·¤ëçÌ·¤ ·¤æØüR¤× ¥æØôçÁÌ ç·¤° ÁæÌð ãñ́, Áô ©’ÁñÙ ·¤è 
âæ´S·¤ëçÌ·¤ çßÚUæâÌ ·¤ô ÕÉ¸æßæ ÎðÌð ãñ´Ð  ©’ÁñÙ ·Ô¤ }y ×ãæÎðß 
×́çÎÚU Ù ·Ô¤ßÜ §â Âýæ¿èÙ Ù»ÚUè ·¤è ÖÃØ Ïæç×ü·¤ ÂÚÚÂÚUæ ·Ô¤ ÂýÌè·¤ 
ãñ́, ÕçË·¤ ßð §â·¤è »ãÚUæ§ü âð ÁéÇ¸è âæ´S·¤ëçÌ·¤ ¥õÚU ¥æŠØæçˆ×·¤ 
çßÚUæâÌ ·Ô¤ Öè Áèß́Ì Âý×æ‡æ ãñ́Ð Øð ×́çÎÚU ·Ô¤ßÜ ÂˆÍÚU ¥õÚU §ǘÅUố ·¤è 
ÕÙè ấÚU¿Ùæ°́ Ùãè́ ãñ́, ÕçË·¤ °·¤ °ðâè ¥æŠØæçˆ×·¤ Øæ˜ææ ·Ô¤ ÂýÌè·¤ 
ãñ́, çÁâ ÂÚU ¿Ü·¤ÚU ŸæhæÜé ¥æçˆ×·¤ àææ´çÌ, ¿ðÌÙæ ·¤è ª¤¡¿æ§Øô´ 
¥õÚU çàæß Ìˆß ·¤è ¥ÙéÖêçÌ Âýæ# ·¤ÚU â·¤Ìð ãñ́Ð ãÚU ×́çÎÚU ×ð́ çàæß ·Ô¤ 
°·¤ çßàæðá M¤Â ·¤è ÂêÁæ ãôÌè ãñ, Áô ¥Ü»-¥Ü» Öæß, àæçQ¤Øố 
¥õÚU ª¤Áæü ·¤ô ÎàææüÌð ãñ́Ð §Ù ×́çÎÚUố ·¤è ÂçÚUR¤×æ ·¤ÚUÙæ, ×́˜æô‘¿æÚU, 
ÂêÁæ ¥õÚU ŠØæÙ ·Ô¤ ×æŠØ× âð ÁéÇ̧Ùæ, °·¤ âæÏ·¤ ·¤ô ÕæãÚUè ÎéçÙØæ 
âð ÖèÌÚU ·¤è ¥ôÚU Üð ÁæÙð ßæÜè Øæ˜ææ ÕÙ ÁæÌè ãñÐ Øã Øæ˜ææ ·Ô¤ßÜ 
Ïæç×ü·¤ ¥ÙéDæÙ Ùãè´, ÕçË·¤ ¥æˆ×æ ·Ô¤ ©ˆÍæÙ ·¤è çÎàææ ×ð´ °·¤ 
»ãÙ ÂýØæâ ãñÐ °ðâð ×ð́, ¿æãð ¥æÂ °·¤ ŸæhæÜé ãố Áô çàæß ·Ô¤ ¿ÚU‡æố 
×ð´ ÖçQ¤ ¥çÂüÌ ·¤ÚUÙæ ¿æãÌð ãñ´, Øæ °·¤ §çÌãæâ Âýð×è ãô´ Áô §Ù 
×́çÎÚUố ·Ô¤ çÙ×æü‡æ, ßæSÌéçàæËÂ àæñÜè ¥õÚU ·¤Íæ¥ố ×ð́ L¤ç¿ ÚU¹Ìð ãố, 
¥Íßæ °·¤ ấS·¤ëçÌ Âýð×è Áô ÖæÚUÌ ·¤è ¥æŠØæçˆ×·¤ ÂÚÚÂÚUæ¥ố ·¤ô 
·¤ÚUèÕ âð Îð¹Ùæ ¿æãÌæ ãô — ©’ÁñÙ ·Ô¤ }y ×ãæÎðß ×́çÎÚU ¥æÂ·Ô¤ 
çÜ° °·¤ ¥çßS×ÚU‡æèØ ¥ÙéÖß ÂýÎæÙ ·¤ÚUÌð ãñ́Ð Øã SÍÜ Ù ·Ô¤ßÜ 

Îð¹Ùð Øô‚Ø ãñ, ÕçË·¤ ¥ÙéÖß ·¤ÚUÙð Øô‚Ø ãñ — ¥æˆ×æ ·¤ô Àê ÜðÙð 
ßæÜè çÎÃØÌæ ·Ô¤ âæÍÐ

प्राकतृिक सौन्दर्य
प्राकृतिक सौन्दर्य प्रकृति को देखो, 

उसकी आनंदविभोरता, 
सौम्यता को देखो। 

हरी-हरी पत्तियों को देखो, 
कोमल प्रस्फुटन को देखो। 

प्रथम रवि किरण को, 
माणिक मोती जैसे, 

शोभित होते हुए तो देखो। 
कोमल कणिकाओं का, 

गुदगुदाता स्वरूप तो देखो। 
वसुन्धरा पर बिछी हुई, 
हरी चादर को तो देखो। 

हरी-हरी चादर पर गिरे हुए  
ओस बिन्दुओं को देखो। 

सुन्दर-सुन्दर पुष्पों से सजी हुई, 
लतिकाओं को तो देखो। 

फूलों का रसपान करने आये, 
मादकता भरे भंवरों को देखो।  

गगन में छाये हुए श्यामल, 
काले-काले बादलों को देखो। 

चकोर और चकोरी की मादकता को देखो। 
चातक और चातकी के मधुर मिलन को देखो।  

सुन्दर, स्वर्णिम प्रकृति को देखो। 
अपने अन्तःस्तल को सौन्दर्यतम कर लो,  
धरा के सम तुम भी सुन्दरतम हो जाओ।
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ÙðÌëß ÿæ×Ìæ

जनजातीय महिलाओं में नतेतृ्व क्षमता और परिवशे
	 ÖæÚUÌ ·Ô¤ ¥æçÎßæâè Üô»ô´ ·¤è ÁèßÙ àæñÜè °·¤ ¥×èÚU 
âæ´S·¤ëçÌ·¤ çßÚUæâÌ ·¤ô ÎàææüÌè ãñ, Áô Âýæ·¤ëçÌ·¤ â´ÌéÜÙ ¥õÚU âæ×êçã·¤ 
âãØô» ·Ô¤ çâhǽÌ ÂÚU ¥æÏæçÚUÌ ãñÐ Øð â×éÎæØ ¥€UâÚU Á́»Üố, ÂãæçÇ̧Øæð́  
¥õÚU ÎêÚUÎÚUæÁ ·Ô¤ SÍæÙố ÂÚU ÚUãÌð ãñ́ ¥õÚU ¥ÂÙè ¥æˆ×çÙÖüÚUÌæ, Âýæ¿èÙ ™ææÙ 
¥õÚU âæ×êçã·¤Ìæ ·Ô¤ çÜ° ÁæÙð ÁæÌð ãñ́Ð §Ù âÖè ÂãÜé¥ô´ ×ð́ ×çãÜæ¥ô´ 
·¤è Öæ»èÎæÚUè ·Ô¤ßÜ ÂçÚUßæÚU ·Ô¤ ÎæØÚUð ×ð́ Ùãè́ ÚUãÌè, ÕçË·¤ ßð â×éÎæØ ·Ô¤ 
çÙ‡æüØố ×ð́ Öè ×ãˆßÂê‡æü Öêç×·¤æ çÙÖæÌè ãñ́Ð ßð Ù çâÈ¤ü ÂçÚUßæÚU ·¤è ×ÁÕêÌè 
ãñ́, ÕçË·¤ âæ×æçÁ·¤ ÕÎÜæß ·¤è ÂýðÚU‡ææ Öè ÕÙÌè Áæ ÚUãè ãñ́Ð ×ŠØÂýÎðàæ 
·Ô¤ ÛææÕé¥æ ¥õÚU ¥æÜèÚUæÁÂéÚU Áñâð ¥æçÎßæâè §Üæ·¤ô´ ×ð´ ×çãÜæ°´ ¥Õ 
ÂæÚÚÂçÚU·¤ ·¤æØốü âð ãÅU·¤ÚU âæ×æçÁ·¤ »çÌçßçÏØố ×ð́ Öæ» Üð ÚUãè ãñ́Ð ÂãÜð 
©Ù·¤è çÁ×ðÎæçÚUØæ¡ ·¤ëçá, ÂàæéÂæÜÙ ¥õÚU ƒæÚU ·Ô¤ ·¤æ×ố Ì·¤ ãè âèç×Ì Íè́, 
Üðç·¤Ù ¥Õ ßð »ýæ× Ấ¿æØÌố, SÍæÙèØ ấ»ÆÙố ¥õÚU âæ×æçÁ·¤ ¥ǽÎôÜÙố 
×ð́ ấÜ‚Ù ãô »§ü ãñ́Ð Øã ÂçÚUßÌüÙ ¥¿æÙ·¤ Ùãè́ ¥æØæ, ÕçË·¤ Øã ©Ù·Ô¤ 
ÁèßÙ ấƒæáốü, âæ×êçã·¤ ¥ÙéÖßố ¥õÚU ¥ǽÌçÚU·¤ àæçQ¤Øố ·¤æ ÂçÚU‡ææ× ãñÐ
	 ãæÜæ´ç·¤ Øã ©ÂÜçŽÏ ×æ‹ØÌæØô‚Ø ãñ, çÈ¤ÚU Öè ¥æÁ Öè 
¥Ùð·¤ ·¤çÆÙæ§Øæ¡ ×õÁêÎ ãñ́Ð çàæÿææ ·¤è ·¤×è, ÂéÚUæÌÙ âæ×æçÁ·¤ çßEæâ, 
â´âæÏÙô´ ·¤æ ¥Öæß ¥õÚU ÂæçÚUßæçÚU·¤ ÎÕæß —Øð âÖè ÕæÏæ°¡ ©Ù·Ô¤ 
çß·¤æâ ·¤è ÚUæã ×ð́ ¥ßÚUôÏ ©ˆÂóæ ·¤ÚU ÚUãè ãñ́Ð çÈ¤ÚU Öè, ¥Ùð·¤ ×çãÜæ°¡ §Ù 
¿éÙõçÌØô ́·¤ô ÂæÚU ·¤ÚUÌð ãé° Ù ·Ô¤ßÜ ¥ÂÙè ¥æßæÁ ©Ææ ÚUãè ãñ́, ÕçË·¤ 
¥‹Ø ×çãÜæ¥ố ·¤ô Öè Øã ÂýðÚU‡ææ Îð ÚUãè ãñ́ ç·¤ ßð ¥ÂÙð ¥çÏ·¤æÚUố ·Ô¤ ÂýçÌ 
âÁ» ÚUãð ́¥õÚU â×æÁ ·Ô¤ çß·¤æâ ×ð ́âçR¤Ø M¤Â âð àææç×Ü ãốÐ ¥æçÎßæâè 
â×éÎæØ ·¤è °·¤ ¹æçâØÌ Øã ãñ ç·¤ Øãæ¡ â×êã ·Ô¤ çß¿æÚU ¥õÚU âã×çÌ âð 
Èñ¤âÜð ÜðÙð ·¤è °·¤ ÂÚÚÂÚUæ ÚUãè ãñÐ ×çãÜæ°¡ ã×ðàææ âð ƒæÚUðÜê ×égố ·Ô¤ âæÍ-
âæÍ âæ×éÎæçØ·¤ ×égố ÂÚU Öè ¥ÂÙè ÚUæØ ÃØQ¤ ·¤ÚUÌè ÚUãè ãñ́Ð ¥Õ ßð ©Ù 
çßáØố ÂÚU Öè âçR¤Ø ãô ÚUãè ãñ́ Áô â�Âê‡æü »æ¡ß ·¤ô ÂýÖæçßÌ ·¤ÚUÌð ãñ́—Áñâð 
ç·¤ çàæÿææ, SßæS‰Ø, ÁÜ ·¤è ÚUÿææ ¥õÚU ÂØæüßÚU‡æ ·¤è âéÚUÿææÐ ©Ù·¤è âô¿ 
×ð́ ÃØçQ¤»Ì ÜæÖ âð ÕȨ́·¤ÚU â×éÎæØ ·Ô¤ ·¤ËØæ‡æ ·¤è ÖæßÙæ ãôÌè ãñÐ
	 ¥æÏéçÙ·¤ Ì·¤Ùè·¤ ¥õÚU â¿́æÚU ·Ô¤ Ù° ÌÚUè·¤ô ́Ùð ¥æçÎßæâè 
×çãÜæ¥ô´ ·Ô¤ çÜ° ÕæãÚUè ÎéçÙØæ âð â´Â·¤ü ·¤ÚUÙð ·Ô¤ ¥ßâÚU ÂýÎæÙ ç·¤° 
ãñ́Ð ¥Õ ßð ×ôÕæ§Ü È¤ôÙ, §́ÅUÚUÙðÅU ¥õÚU çÇçÁÅUÜ ŒÜðÅUÈ¤æ×ốü ·Ô¤ ×æŠØ× âð 
âÚU·¤æÚUè ØôÁÙæ¥ố, Âýçàæÿæ‡æ ÂæÆ÷ØR¤×ố ¥õÚU ÕæÁæÚUố Ì·¤ Âãé¡¿ ÕÙæ ÚUãè 
ãñ́Ð ·¤§ü ×çãÜæ°¡ ¥Õ ÎêâÚUố ·¤ô çâ¹æ ÚUãè ãñ́ ç·¤ È¤æò×ü ·ñ¤âð ÖÚUð́, Õñ́·¤ âð 
·¤Áü ·ñ¤âð Üð́ Øæ âÚU·¤æÚUè âéçßÏæ°¡ ·ñ¤âð Âýæ# ·¤ÚUð́Ð Øã ÂçÚUßÌüÙ ÏèÚUð-ÏèÚUð, 
Üðç·¤Ù ×ÁÕêÌè âð ¥ÂÙè Á»ã ÕÙæ ÚUãæ ãñÐ ¥æçÍü·¤ ÎëçC âð Øð ×çãÜæ°¡ 
Öè âÿæ× ãô ÚUãè ãñ́Ð ßð ÂæÚÚÂçÚU·¤ ·¤‘¿ð ×æÜ âð ÕÙð ãSÌ çÙç×üÌ âæ×æÙ 
·¤ô SßØ´ âãæØÌæ â×êãô´ ·Ô¤ ÁçÚU° SÍæÙèØ ¥õÚU ÚUæCþèØ ÕæÁæÚUô´ âð ÁôÇ ̧
ÚUãè ãñ́Ð Õǽâ âð ÕÙè ·¤Üæ·¤ëçÌØæ¡, ×ãé¥æ ·Ô¤ ÕÙð ©ˆÂæÎ ¥õÚU ÁÇ̧è-ÕêçÅUØố 
âð ÌñØæÚU ÂýâæÎ ¥Õ ©Ù·¤è ¥æØ ·¤æ °·¤ ×æŠØ× ÕÙÌæ Áæ ÚUãæ ãñ ¥õÚU 
»ýæ×è‡æ ¥ÍüÃØßSÍæ ·¤ô âàæQ¤ ·¤ÚU ÚUãæ ãñÐ §ââð ©Ù×ð́ ¥æˆ×çÙÖüÚUÌæ ¥õÚU 

¥æˆ× çßEæâ ·¤æ çß·¤æâ ãô ÚUãæ ãñÐ ¥æçÎßæâè ấS·¤ëçÌ ×ð́ ÒÂçÚUßðàæÓ ·¤è 
¥ãç×ØÌ ÕãéÌ ¥çÏ·¤ ãñÐ Øã ÂçÚUßðàæ Âý·¤ëçÌ ·Ô¤ ·¤ÚUèÕ ¥õÚU âæ×êçã·¤ 
×êËØố âð ấṌçÏÌ ãôÌæ ãñ, çÁâ·Ô¤ ¿ÜÌð ×çãÜæ¥ố ·Ô¤ çÙ‡æüØố ×ð́ ấÌéÜÙ, 
çSÍÚUÌæ ¥õÚU ÖçßcØ ÎëçC ·¤æ ÂÌæ ¿ÜÌæ ãñÐ ÁÕ ßð çÙ‡æüØ ÜðÌè ãñ́, ÌÕ 
â×æÁ, ÂØæüßÚU‡æ ¥õÚU ÂçÚUßæÚU ·Ô¤ çãÌố ·¤æ ŠØæÙ ÚU¹æ ÁæÌæ ãñÐ Øã ÙðÌë̂ ß 
ç·¤âè ¥õÂ¿æçÚU·¤ ¥çÏ·¤æÚU âð Ùãè́, ÕçË·¤ âæ×éÎæçØ·¤ çßEæâ ·Ô¤ ¥æÏæÚU 
ÂÚU ©ÖÚUÌæ ãñÐ ·¤éÀ ×çãÜæ¥ố Ùð â×æÁ ×ð́ Èñ¤Üè Ù·¤æÚUæˆ×·¤ ¿èÁố, Áñâð 
Ùàææ¹ôÚUè, ·Ô¤ ç¹ÜæÈ¤ Öè ¥ÂÙè ÕæÌ ÚU¹è ãñÐ ©‹ãốÙð ¥ÂÙð »æ¡ßố ×ð ́àæÚUæÕ 

ÂÚU ÂýçÌÕ´Ï Ü»æÙð ·Ô¤ çÜ° ×éçã× ¿Üæ§ü, â×æÁ ·Ô¤ çßÚUôÏ ·¤æ âæ×Ùæ 
ç·¤Øæ, Üðç·¤Ù ¥ÂÙð §ÚUæÎô´ âð ÂèÀð Ùãè´ ãÅUè´Ð Øã ÙðÌëˆß ç·¤âè Âý·¤æÚU 
·Ô¤ ÚUæÁÙèçÌ·¤ ¥çÏ·¤æÚU ·¤æ Ùãè´, ÕçË·¤ ÙñçÌ·¤ âæãâ ¥õÚU âæ×æçÁ·¤ 
çÁ�×ðÎæÚUè ·¤æ ÂýÌè·¤ ãñÐ °ðâð ÂýØæâ âæçÕÌ ·¤ÚUÌð ãñ́ ç·¤ ÕÎÜæß ÜæÙð ·Ô¤ 
çÜ° àæçQ¤ Øæ ÂÎ Ùãè´, ÕçË·¤ â‘¿ð §ÚUæÎð ¥õÚU âæ×êçã·¤ Áæ»M¤·¤Ìæ 
¥æßàØ·¤ ãôÌð ãñ´ÐÙ§ü ÂèÉ¸è ·¤è ÜÇ¸ç·¤Øæ¡ ¥Õ çâÈ¤ü ÂÉ¸æ§ü Ì·¤ ãè Ùãè´ 
Âãé¡¿è ãñ́Ð ßð ÂýçÌØô»è ÂÚUèÿææ¥ố, çàæÿæ·¤ Âýçàæÿæ‡æ, SßæS‰Ø âðßæ¥ố ¥õÚU 
ÂýàææâçÙ·¤ È¤èËÇ ×ð́ Öè ¥æ»ð ÕȨ́ ÚUãè ãñ́Ð ßð ¥ÂÙð »æ¡ß ·¤è ÂãÜè Çæò€UÅUÚU, 
Ùâü Øæ çàæçÿæ·¤æ ÕÙÙð ·¤æ âÂÙæ Îð¹ ÚUãè ãñ́ ¥õÚU §âð ãæçâÜ Öè ·¤ÚU ÚUãè 
ãñ́Ð Øð âÈ¤ÜÌæ°¡ ·Ô¤ßÜ ÃØçQ¤»Ì Ùãè́ ãñ́, ÕçË·¤ ÂêÚUð â×æÁ ·Ô¤ çÜ° ÂýðÚU‡ææ 
·¤æ dôÌ ÕÙ ÚUãè ãñ́Ð¥æçÎßæâè ×çãÜæ¥ố ·¤æ ÙðÌë̂ ß ç·¤âè çÙÏæüçÚUÌ Éæ¡¿ð 
ÂÚU çÙÖüÚU Ùãè´ ãñÐ Øã ©Ù·Ô¤ ÁèßÙ ·Ô¤ ¥ÙéÖßô´, âæ×êçã·¤ Áæ»M¤·¤Ìæ 
¥õÚU ¥ǽÌçÚU·¤ ×ÁÕêÌè âð ¥æ·¤æÚU ÜðÌæ ãñÐ Øã ÙðÌë̂ ß ·Ô¤ßÜ çÎ¹æßð ·¤æ 
Ùãè́ ãñ, ÕçË·¤ §â·Ô¤ ÂýÖæß ×ð́ »ãÚUæ§ü ãñÐ Øã ¿éÂ ÚUãÙð ·Ô¤ ÕæßÁêÎ SÂC ãñ, 
¥õÚU ÁÕ Øð ÕôÜÌè ãñ́, Ìô ÂêÚUð â×æÁ ·¤è ¿ðÌÙæ ·¤ô çãÜæ ÎðÌè ãñ́Ð
	 ã×ð́ Øã ÁæÙÙæ ¥æßàØ·¤ ãñ ç·¤ ¥»ÚU §Ù ¥õÚUÌô´ ·¤ô âãè 
â´âæÏÙ, ¥ßâÚU ¥õÚU ÂýðÚU‡ææ ç×ÜÌè ãñ, Ìô ßð Ù ·Ô¤ßÜ ¥ÂÙð »æ¡ß ×ð́, 
ÕçË·¤ ÂêÚUð â×éÎæØ ×ð́ ÕÎÜæß Üæ â·Ô¤´»èÐ ©Ù·¤è Øô‚ØÌæ çâÈ¤ü âãØô» 
Ì·¤ ãè âèç×Ì Ùãè́ ãñ—ßð çÙ×æüÌæ¥ố ¥õÚU ×æ»üÎàæü·¤ố ·Ô¤ M¤Â ×ð́ Öè ©ÖÚU 
â·¤Ìè ãñ́Ð
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ấS· ëçÌ

	 ÖæÎýÂÎ àæé€UÜ Âÿæ ·¤è ÌëÌèØæ ·¤ô ¥çßßæçãÌ ¥õÚU 
çßßæçãÌ ×çãÜæ°´ ×Ù¿æãð ßÚU, ÂçÌ ·¤è Ü´Õè ¥æØé ¥õÚU âé¹Î 
ßñßæçã·¤ ÁèßÙ ·Ô¤ çÜ° ãçÚUÌæçÜ·¤æ ßýÌ ·¤ÚUÌè´ ãñ́Ð Ïæç×ü·¤ ¥õÚU 
ÂõÚUæç‡æ·¤ ×æ‹ØÌæ¥ô´ ·Ô¤ çÜ° Ö»ßæÙ çàæß ¥õÚU ×æÌæ ÂæßüÌè ·¤ô 
â×çÂüÌ ãÚUÌæçÜ·¤æ ÌèÁ ·¤æ ßýÌ ·¤ÚUÌè ãñ´Ð âÙæÌÙ â´S·¤ëçÌ ×ð´  
Ïæç×ü·¤ ¥ÙéDæÙ ·Ô¤ßÜ Ï×ü ãè Ùãè´ ÕçË·¤ Âý·¤ëçÌ, â×æÁ ¥õÚU 
ÃØçQ¤ ·Ô¤ SßæS‰Ø âð ÁéÇ̧ð ãé° ãñ́Ð 
	 ãçÚUÌæçÜ·¤æ ÌèÁ ·¤ô ×ÙæÙð ·¤æ ¥ÂÙæ ßñ™ææçÙ·¤ ×ãˆß 
Öè ãñÐ ßýÌ ·¤ô ÂýæÚÚÖ ·¤ÚUÌð â×Ø Îãè-¿êÇ̧æ ¹æØæ ÁæÌæ ãñ, çÁâ×ð́ 
·¤æÕôüãæ§ÇþðÅU÷â, ÂýôÅUèÙ ¥õÚU ¥æßàØ·¤ çßÅUæç×Ù ãôÌð ãñ´ Áô ßýÌ 
·¤ÚUÙð ×ð́ âãØô» ·¤ÚUÌð ãñ́Ð ×Ùôßñ™ææçÙ·¤ ÎëçC·¤ô‡æ âð ©Âßæâ, ÂêÁæ 
ß ßýÌ ·¤ÚUÙð âð ×çSÌc·¤ ×ð́ ÇôÂæç×Ù ÌÍæ âðÚUôÅUôçÙÙ Áñâð ãæ×ôǘâ 
·¤æ ấÌéÜÙ âéÏÚUÌæ ãñ, çÁââð ×Ù Âýâóæ ÚUãÌæ ãñÐ

	 ß ýÌ × ð ´ 
çS˜æØæ´ ãæÍô´ âð 
ÂñÚUố Ì·¤ âÁÌè 
â ´ßÚ UÌ è ã ñ ´ , 
Ùæ¿Ùæ, »æÙæ-
ÕÁæÙæ, çàæß 
ÂæßüÌè ·¤è ÂêÁæ 
·¤ÚUÙæ ˆØõãæÚU 
·¤ô ×ÙæÙð ·¤è 
Â ý çR ¤Ø æ  ã ñ Ð 

çàæß ÂæßüÌè ·¤è ÂêÁæ ·¤ô Öè ßñ™ææçÙ·¤ ÎëçC·¤ô‡æ âð Îð¹æ Áæ° Ìô 
àææØÎ ÂêÁæ ×ð́ ¿É¸æ° È¤êÜ-ÂçžæØô´ âð ×çãÜæ¥ô´ ·¤æ ÂçÚU¿Ø ·¤ÚUæÙð 
·Ô¤ çÜ° ©â â×Ø â×æÁ-â×éÎæØ Ùð §â Âßü ·¤è àæéL¤¥æÌ ·¤è 
ãôÐ ßáæü « Ìé ·Ô¤ â×æÂÙ ÂÚU ÁÕ ßæÌ, çÂžæ ¥õÚU ·¤È¤ ÌèÙố Îôáố 
×ð́ çßàæðá ¥â´ÌéÜÙ ãôÌæ ãñ, ÌÕ ©Âßæâ ·¤ÚUÙð âð Âæ¿Ù Ì´̃ æ ·¤ô 
çßŸææ× ç×ÜÌæ ãñÐ §â ˆØõãæÚU ÂÚU ×çãÜæ¥ố mæÚUæ ×ð́ãÎè Ü»æ§ü ÁæÌè 
ãñ́ Áô ç·¤ ̂ ß¿æ ·¤ô È¤́»Ü ¥õÚU Õñ€UÅUèçÚUØæ ·Ô¤ ấR¤×‡æ âð Õ¿æÌè ãñ 
¥õÚU àæÚUèÚU ·¤ô ǼÇ·¤ ÂýÎæÙ ·¤ÚUÌè ãñÐ âÙæÌÙ ấS·¤ëçÌ ×ð́ ãÚU ˆØõãæÚU 
·Ô¤ßÜ Ïæç×ü·¤ ·¤×ü·¤ǽÇ Ùãè́, ÕçË·¤ ×ÙécØ ·¤ô Âý·¤ëçÌ ¥õÚU â×Ø 
·Ô¤ âæÍ â´ÌéÜÙ ÕÙæÙð ·¤è ·¤Üæ çâ¹æÌæ ãñÐ ãÚUÌæçÜ·¤æ ÌèÁ ·Ô¤ 
¥»Üð çÎÙ ãè ¥æÙð ßæÜæ »‡æðàæ ¿ÌéÍèü ·¤æ ̂ ØõãæÚU âæ×êçã·¤ ç×ÜÙ 

·¤æ M¤Â ãñÐ §çÌãæâ ·Ô¤ Âóæố ·¤ô ÂÜÅUð́ Ìô Øã ÕæÌ âæ×Ùð ¥æÌè ãñ 
ç·¤ »‡æðàæ ¿ÌéÍèü Ö»ßæÙ ·¤æ Á‹×çÎßâ ×ÙæÙð ·Ô¤ çÜ° Ùãè́ ÕçË·¤ 
â´Âê‡æü â×æÁ ·¤ô °·¤˜æ ·¤ÚUÙð ·Ô¤ çÜ° ç·¤Øæ »Øæ ÍæÐ ©â â×Ø 
¥́»ýðÁè àææâÙ Ùð ÕÇ̧ð ÁÙâ×êã ·Ô¤ °·¤ç˜æÌ ãôÙð ÂÚU ÂæṌçÎØǽ Ü»æ 
Îè Íè´Ð §â ÕãæÙð Üô» °·¤˜æ ãé° çÁââð ÁÙÁæ»ÚU‡æ Èñ¤ÜÙð Ü»æ 
¥õÚU SßÌ́˜æÌæ ¥ǽÎôÜÙ ·¤ô Ù§ü ¿ðÌÙæ ç×ÜèÐ Âýæ·¤ëçÌ·¤ ÎëçC âð Øã 
Âßü Îð¹ð́ Ìô Øã ßã â×Ø ãñ ÁÕ ÁÜæàæØố ×ð́ ÂæÙè ÌæÁæ ãôÌæ ãñ 
¥õÚU ç×^è ×ð́ Ù×è ÚUãÌè ãñÐ »‡æðàæÁè ·¤è ç×^è ·¤è ×êçÌü ÕÙæ·¤ÚU ÂêÁæ 
·¤ÚUÙæ ¥õÚU çÈ¤ÚU ©âð ÁÜ ×ð´ çßâçÁüÌ ·¤ÚUÙæ Âý·¤ëçÌ ·Ô¤ ¿R¤ ·¤ô 
ÎàææüÌæ ãñÐ §ââð Øã â×Ûææ Áæ â·¤Ìæ ãñ, Âý·¤ëçÌ âð Áô çÜØæ ÁæÌæ 
ßã ©âè ×ð ́â×æ Öè ÁæÌæ ãñÐ »‡æðàæ ¿ÌéÍèü Ù ·Ô¤ßÜ °·¤ Ïæç×ü·¤ Âßü 
ãñ ç·¤´Ìé âæ×êçã·¤Ìæ ·¤æ ÂýÌè·¤ ãñÐ ßñ™ææçÙ·¤ àæôÏ ÕÌæÌð ãñ́ ç·¤ §Ù 
Âßốü ×ð́ Öæ» ÜðÙð âð ¹éàæè, ¥æÂâè çßEæâ ¥õÚU âæ×æçÁ·¤ ÁéÇ̧æß 
×ÁÕêÌ ãôÌæ ãñÐ ÂçÚUßæÚU ß ×ôã„ð ·Ô¤ Üô» ç×Ü·¤ÚU »‡æðàæ SÍæÂÙæ, 
ÂêÁæ ß çßâÁüÙ ·¤ÚUÌð ãñ́ Áô ç·¤ âæ×êçã·¤Ìæ, Âýæ·¤ëçÌ·¤ ấÌéÜÙ °ß́ 
×æÙçâ·¤ ÂýâóæÌæ ¥õÚU °ðçÌãæçâ·¤ ¿ðÌÙæ ·¤ô ÁèçßÌ ÚU¹Ìæ ãñÐ §âè 
·Ô¤ ÕæÎ ¥æÙð ßæÜæ Âßü ãñ « çá Â´¿×èÐ  Øã Æè·¤ »‡æðàæ ¿ÌéÍèü 
·Ô¤ ¥»Üð çÎÙ ×ÙæØæ ÁæÌæ ãñÐ Øã Âßü, « çáØố ·Ô¤ ™ææÙ, ÌÂ ¥õÚU 
â×æÁ ·¤ô çÎ° »° çÎàææ-çÙÎðüàæô´ ·¤è S×ëçÌ ×ð́ â×çÂüÌ ãñÐÏæç×ü·¤ 
ÎëçC âð §â çÎÙ ×çãÜæ¥ô´ ·¤ô âßüÂýÍ× ¥Âæ×æ»ü (ç¿ÚUç¿ÅUæ) 
·¤è Î´Çè âð FæÙ ·¤ÚUÙð ·¤ô ·¤ãæ »Øæ ãñÐ §â·Ô¤ Ù ãôÙð ÂÚU ÌéÜâè, 
Îêßæü ƒææâ, ÕðÜÂ˜æ Øæ ¥Çêâæ ·¤ô Öè çÜØæ Áæ â·¤Ìæ ãñÐ âÙæÌÙ 
â´S·¤ëçÌ ×ð´ ×æÙæ ÁæÌæ ãñ ç·¤ ÂðÇ¸-ÂõÏð ÎðßSßM¤Â ãôÌð ãñ´ ¥õÚU 
©Ùâð FæÙ ·¤ÚUÙæ Âý·¤ëçÌ ·Ô¤ ÂýçÌ â×æÙ Âý·¤ÅU ·¤ÚUÙæ ãñÐ ßñ™ææçÙ·¤ 
ÎëçC·¤ô‡æ âð Îð¹ð́ Ìô §Ù ãÚUè ÅUãçÙØố ×ð́ ¥õáÏèØ »é‡æ ãôÌð ãñ́Ð ÁÕ 
×çãÜæ°́ §Ù·¤æ ÂýØô» ·¤ÚUÌè ãñ́ Ìô ˆß¿æ ÂÚU ãË·¤è ×æçÜàæ âð ÚUQ¤ 
ấ¿æÚU ÕðãÌÚU ãôÌæ ãñ ¥õÚU ˆß¿æ ÚUô»ố âð Öè Õ¿æß ãôÌæ ãñÐ
	 ßýÌ ¥õÚU ©Âßæâ ·¤æ Öè »ãÚUæ ßñ™ææçÙ·¤ ¥æÏæÚU ãñÐ 
« Ìé ÂçÚUßÌüÙ ·Ô¤ §â â×Ø ÂðÅU ·¤ô ãË·¤æ ÚU¹Ùæ ¥õÚU È¤ÜæãæÚU 
·¤ÚUÙæ Âæ¿Ù Ì́˜æ ·¤ô ÎéL¤SÌ ·¤ÚUÌæ ãñÐ « çá Ấ¿×è Øã ấÎðàæ ÎðÌè 
ãñ ç·¤ ÁèßÙ ×ð́ « çáØố mæÚUæ ÕÌæ° »° Ï×ü, ấØ× ¥õÚU Âý·¤ëçÌ âð 
ÁéÇ̧æß ·¤ô Ù ÖêÜðÐ́ ©ÂÚUôQ¤ ÌèÙố ̂ ØõãæÚUố ×ð ́°·¤ »ãÚUè â×æÙÌæ ÙÁÚU 
¥æÌè ãñÐ âÖè Âý·¤ëçÌ, àæÚUèÚU ¥õÚU ×Ù ·Ô¤ â´ÌéÜÙ ·¤è ÕæÌ ·¤ÚUÌð 
ãñ́ - ßýÌ ·Ô¤ ×æ»ü âðÐ ßýÌ ·Ô¤ ×æŠØ× âð àææÚUèçÚU·¤ ß ×æÙçâ·¤ àæéçh 
ãôÌè ãñÐ Øã ÌèÙô´ ˆØõãæÚU SßæS‰Ø, â´Øç×Ì ¥õÚU âæ×êçã·¤ ÁèßÙ 
ÁèÙð ·¤è ÂýðÚU‡ææ ÎðÌð ãñ́Ð

व्रतों और अनषु्ठानों क ेवैज्ञानिक लाभ
ãSÌè ÂÅUðÜ 
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	 ãÚUð·¤ Âýæ‡æè ·¤ô ÁèßÙ ÁèÙð ·Ô¤ çÜ° Âý·¤ëçÌ SßM¤Â 
ÂØæüßÚU‡æ ·¤è ¥æßàØ·¤Ìæ ãôÌè ãñÐ ÏÚUÌè ÂÚU ã× çÁâ ÂçÚUßðàæ 
×ð́ ÚUãÌð ©âð ÂØæüßÚU‡æ ·¤ãÌð ãñ́ Áô ã×æÚUð ÁèßÙ ·¤æ °·¤ ¥çÙßæØü 
çãSâæ ãôÙð ·Ô¤ âæÍ ãè ÁèßÙ ÁèÙð ·Ô¤ çÜ° ¥æßàØ·¤ â´âæÏÙ 
ÂýÎæÙ ·¤ÚUÌæ ãñ, Sß‘À ßæØé, ÁÜ, ¥óæ ¥õÚU ¥æŸæØÐ ÂØæüßÚU‡æ 
¥æâ-Âæâ ·Ô¤ ©Ù âÖè Áñçß·¤ ¥õÚU ¥Áñçß·¤ ƒæÅU·¤ố ·¤æ ấ»ýã ãôÙð 
·Ô¤ âæÍ ã×æÚUð ÁèßÙ ·¤ô Âý̂ Øÿæ-¥Âý̂ Øÿæ M¤Â âð ÂýÖæçßÌ ·¤ÚUÌæ 
ãñÐ Øã °·¤ ÁçÅUÜ ¥õÚU ÙæÁé·¤ ấÌéÜÙ ãñ, Áô Âë‰ßè ÂÚU ÁèßÙ ·Ô¤ 
¥çSÌˆß ·Ô¤ çÜ° ¥æßàØ·¤ ãñÐ SßSÍ ÂØæüßÚU‡æ ã×ð́ SßSÍ ßæØé 
×ð́ âǽâ ÜðÙð, àæéh ÁÜ ¥õÚU ©ÂÁæª¤ Öêç× ÂÚU ¥óæ ©ˆÂóæ ·¤ÚUÙð ×ð́ 
âÿæ× ÕÙæÌæ ãñ ¥õÚU Øã ã×ð́ Âýæ·¤ëçÌ·¤ âé́ÎÚUÌæ ¥õÚU Áñß çßçßÏÌæ 
·¤æ ¥æÙ́Î ÜðÙð ·¤æ ¥ßâÚU Öè ÎðÌæ ãñÐ ç·¤́Ìé ßÌü×æÙ ÎõÚU ×ð́ ã×æÚUè 
ÜæÂÚUßæãè âð ÂØæüßÚU‡æ çÕ»ड़ ÚUãæ ãñÐ çÁâ·Ô¤ çÁ�×ðÎæÚU Öè ã× ãè ãñ́Ð
ÂØæüßÚU‡æèØ ¥ấÌéÜÙ ·Ô¤ ·¤æÚU‡æ- ÎéÖæü‚Ø âð, ×æÙßèØ »çÌçßçÏØô ́
Ùð §â ÙæÁ¸é·¤ â´ÌéÜÙ ·¤ô ÕéÚUè ÌÚUã ÂýÖæçßÌ ç·¤Øæ ãñÐ 
¥õlôç»·¤è·¤ÚU‡æ, àæãÚUè·¤ÚU‡æ, ßÙô´ ·¤è ·¤ÅUæ§ü ¥õÚU ÂýÎêá‡æ Áñâè 
»çÌçßçÏØô´ Ùð ÂØæüßÚU‡æ ÂÚU »´ÖèÚU ÎÕæß ÇæÜæ ãñÐ ·¤æÚU¹æÙô´ ¥õÚU 
ßæãÙô´ âð çÙ·¤ÜÙð ßæÜæ Ïé¥æ´ ßæØé ÂýÎêá‡æ ·¤æ ·¤æÚU‡æ ÕÙÌæ ãñ 
çÁââð âæ´â ÜðÙð ×ð´ ·¤çÆÙæ§ü ß ¥‹Ø SßæS‰Ø â×SØæ°´ ×ÙécØ 
ÁèßÙ ·Ô¤ âæÍ ß‹Ø Âýæç‡æØô´ °ß´ Áèß-Á´Ìé, Âàæé-ÂçÿæØô´ ·¤ô Öè 
ãæçÙ Âãé¡¿æ ÚUãè ãñÐ ¥õlôç»·¤ ·¤¿ÚUæ ¥õÚU âèßðÁ ÁÜ dôÌô´ ·¤ô 
ÎêçáÌ ·¤ÚU ÚUãð çÁââð ÁÜ dôÌ ×ð´ ·¤×è ¥õÚU ÁÜèØ ÁèßÙ ·¤æ 
çßÙæàæ ãô ÚUãæ ãñÐ ßÙố ·¤è ¥́ÏæÏé́Ï ·¤ÅUæ§ü âð ç×^è ·¤æ ·¤ÅUæß ÕȨ́ 
ÚUãæ ¥õÚU ‚ÜôÕÜ ßæòç×́ü» ×ð́ ßëçh ãô ÚUãè ãñÐ ŒÜæçSÅU·¤ ß »ñÚU ÕæØô 
çÇ»ýðÇðÕÜ ·¤¿ÚUð ·¤æ ÕȨ́Ìæ ÉðÚU ÂýÎêá‡æ ·¤æ °·¤ Âý×é¹ ·¤æÚU‡æ ãñ Áô 
ç×^è ·¤è ©ßüÚUÌæ ·¤ô ÙC ·¤ÚU ÚUãæ ãñÐ
ÁÜßæØé ÂçÚUßÌüÙ ¥õÚU ©â·Ô¤ ÂýÖæß- ÂØæüßÚU‡æ ÂýÎêá‡æ ·¤æ ãè °·¤ 
ÖØæßã ÂçÚU‡ææ× ÁÜßæØé ÂçÚUßÌüÙ ãñÐ Âë‰ßè ·¤æ ¥õâÌ ÌæÂ×æÙ 
ÕÉ¸ ÚUãæ çÁââð ‚ÜðçàæØÚU çÂƒæÜ ÚUãð ãñ´Ð â×éÎý ·¤æ SÌÚU ª¤ÂÚU ©Æ 
ÚUãæ ÌÍæ ÎéçÙØæ ÖÚU ×ð́ ÕæȨ́, âê¹æ, ÌêÈ¤æÙ Áñâè Âýæ·¤ëçÌ·¤ ¥æÂÎæ°́ 
ÕÉ¸ ÚUãè ãñ́Ð §â·¤æ âèÏæ ¥âÚU ·¤ëçá ÁÜ â´âæÏÙô´ ¥õÚU Áñçß·¤ 
çßçßÏÌæ ÂÚU Îð¹Ùð ×ð́ ¥æ ÚUãæ ãñ çÁââð ¥ấØ Üô»ố ·¤æ ÁèßÙ 
ÂýÖæçßÌ ãô ÚUãæ ãñÐ ã×æÚUè çÁ�×ðÎæÚUè- â×æÏæÙ ·¤è ¥ôÚU ÕȨ́Ùæ Øã 
çâÈ¤ü âÚU·¤æÚU ·¤è ãè Ùãè́, ÕçË·¤ ã× âÖè ·¤è ÙñçÌ·¤ çÁ×ðÎæÚUè ãñ 

ç·¤ ã× ÂØæüßÚU‡æ â´ÚUÿæ‡æ ·Ô¤ çÜ° ·¤Î× ©Ææ°´Ð ¥ÂÙð-¥ÂÙð ÿæð̃ æô ́
×ð́ ÀôÅUð-ÀôÅUð ÂýØæâố âð ãè ÕÇ̧æ ¥õÚU â·¤æÚUæˆ×·¤ ÕÎÜæß ÜæØæ Áæ 
â·¤Ìæ ãñÐ Ìˆ·¤æÜ ·Ô¤ ·¤éÀ ßáü Âêßü ãè çßE SÌÚU ·¤è »́ÖèÚU ·¤ôÚUôÙæ 
Áñâè ×ãæ×æÚUè ×ð ́¥æò€UâèÁÙ ·¤è ·¤×è ¿æÚUố ¥ôÚU ×ãâêâ ãô ÚUãè ÍèÐ 
ÌÕ ã×ð́ ÂðÇ̧æð́ ·Ô¤ mæÚUæ ¥æò€UâèÁÙ ·¤æ ×ãˆß â×Ûæ ×ð́ ¥æØæÐ çÈ¤ÚU Öè 
×ÙécØ §ÌÙæ ¹éÎ»Áü ãô »Øæ ç·¤ Õè×æÚUè ·Ô¤ ÁæÌð ãè Âý·¤ëçÌ ·Ô¤ ÂýçÌ 
Áæ»M¤·¤Ìæ ·¤è ·¤×è ×ÙécØ ×ð́ çÎ¹æ§ü Îð ÚUãè ãñÐ ßëÿæ ¥æò€UâèÁÙ ·Ô¤ 
dôÌ ãñ́, ßð ·¤æÕüÙ-Çæ§ü-¥æò€Uâæ§Ç ·¤ô ¥ßàæôçáÌ ·¤ÚUÌð ãñ́ §âçÜ° 
ÂðÇ̧ Ü»æ·¤ÚU ã× ßæØé ÂýÎêá‡æ ·¤ô ·¤× ·¤ÚUÌð ãé° ÁÜßæØé ÂçÚUßÌüÙ 
·¤æ ã× ×ÁÕêÌè ·Ô¤ âæÍ âæ×Ùæ ·¤ÚU â·¤Ìð ãñÐ́ ŒÜæçSÅU·¤ ·¤æ ©ÂØô» 
·¤× ·¤ÚUð´ ÚUèØêÁðÕÜ Õñ», ÕôÌÜð´ ¥õÚU ·¤´ÅUðÙÚU ·¤æ §SÌð×æÜ ·¤ÚUð´Ð 
ŒÜæçSÅU·¤ âñ́·¤Ç̧ố âæÜố Ì·¤ Âý·¤ëçÌ ×ð́ ÚUãÌæ ãñ ¥õÚU ç×^è ¥õÚU ÁÜ 
·¤ô ÂýÎêçáÌ ·¤ÚUÌæ ãñÐ  
ª¤Áæü Õ¿æ°́ - çÕÁÜè ·¤æ ·¤× ©ÂØô» ·¤ÚUð́ ¥ÙæßàØ·¤ ÕÕæüÎè ÚUô·Ô¤́ 
¥õÚU ßáæü ÁÜ ấ¿ØÙ Áñâð ÌÚUè·¤ố ·¤ô ¥ÂÙæ°́Ð 
âæßüÁçÙ·¤ ÂçÚUßãÙ ·¤æ ©ÂØô»- çÙÁè ßæãÙố ·Ô¤ ÕÁæ° âæßüÁçÙ·¤ 
ÂçÚUßãÙ, ·¤× ÎêÚUè ÂÚU âæ§ç·¤Ü Øæ ÂñÎÜ ¿ÜÙð ·¤ô ÂýæÍç×·¤Ìæ Îð́ 
çÁââð ßæØé ÂýÎêá‡æ ·¤× ãôÐ
	 Âý·¤ëçÌ ·¤æ ấÌéÜÙ ÕÙæ° ÚU¹Ùð ·Ô¤ çÜ° ÂØæüßÚU‡æ ¥õÚU 
ÁèçßÌ ¿èÁố ·Ô¤ Õè¿ çÙØç×Ì M¤Â âð çßçÖóæ ¿R¤ ƒæçÅUÌ ãôÌð ÚUãÌð 
ãñ́ ¥»ÚU ç·¤âè Öè ·¤æÚU‡æ âð Øã ¿R¤ çÕ»Ç̧ ÁæÌæ ãñ Ìô Âý·¤ëçÌ ·¤æ 
Öè ấÌéÜÙ çÕ»Ç̧ ÁæÌæ ãñ Áô ç·¤ ¥́ÌÌÑ ×æÙß ÁèßÙ ·¤ô ÂýÖæçßÌ 
·¤ÚUÌæ ãñÐ ¥æÁ·¤Ü ã× ç·¤âè Öè ¿èÁ ·¤ô âðãÌ×´Î Ùãè´ ·¤ã 
â·¤Ìð €UØô´ç·¤ Áô ã× ¹æÌð ãñ́ ßô ÂãÜð âð ãè ·¤ëç˜æ× ©ßüÚU·¤ô´ ·Ô¤ 
ÎécÂýÖæß âð ÂýÖæçßÌ ãô ¿é·¤æ ãñ ¥õÚU ã×æÚUð àæÚUèÚU ·¤è ÚUô»ố âð ÜÇ̧Ùð 
·¤è ÿæ×Ìæ ·¤ô ·¤×ÁôÚU ·¤ÚU ÚUãæ ãñÐ ÂØæüßÚU‡æ ·Ô¤ â´»ýã ·¤ô Ïæç×ü·¤ 
ÎëçC âð Îð¹æ Áæ° Ìô ·¤§ü Âýấ» ç×ÜÌð ãñ́ Áñâð ÖÚUÌ ç×ÜæÂ ·Ô¤ â×Ø 
ŸæèÚUæ× mæÚUæ ÂêÀæ ÁæÙæ ç·¤ ¥ØôŠØæ ·Ô¤ ßÙ âéÚUçÿæÌ ãñ́ ç·¤ Ùãè́ ÌÍæ 
Ÿæè·¤ëc‡æ mæÚUæ ç»çÚUÚUæÁ ÂßüÌ ·¤è ÂêÁæ ·¤ÚUÙæÐ ÙçÎØô´ ÂðÇ¸ô´ ·¤æ ÂêÁæ 
ÁæÙæÐ Øãè âÕ ã×ð́ ¥æçÎ ¥ÙæçÎ ·¤æÜ âð â×ÛææØæ »Øæ ãñ ç·¤‹Ìé 
ã× Øã ÖêÜÌð Áæ ÚUãð ãñ́Ð §âð ØæÎ çÎÜæÙð ·¤è âÌ ¥æßàØ·¤Ìæ ãñ 
ØçÎ ¥Öè Öè ŠØæÙ Ùãè́ çÎØæ »Øæ Ìô ã×æÚUè ¥æÙð ßæÜè ÂèçȨ́Øố ·Ô¤ 
çÜ° °·¤ SßSÍ ß âéÚUçÿæÌ ÖçßcØ âéçÙçpÌ Ùãè´ ·¤ÚU Âæ°´»ðÐ ã×ð́ 
Øã â×ÛæÙæ ãô»æ ç·¤ Âë‰ßè ã×æÚUæ ƒæÚU ãñ ¥õÚU §â·¤è Îð¹ÖæÜ ·¤ÚUÙæ 
ã×æÚUæ ÙñçÌ·¤ ·¤ÌüÃØÐ

पर्यावरण हमारा घर हमारी जिम्मेदारी 
ÂØæüßÚU‡æ çßàæðá

Ÿæè×çÌ ×Ùèáæ çàæß× Áôàæè
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·ë çá çßàæðá

	 çÂÀÜð çÎÙô´ ×ðÚUæ çÙ×æÇ¸ çSÍÌ ÂñÌë·¤ »æò´ß ÁæÙæ ãé¥æ 
ÍæÐ ¹ðÌ ×ð́ Âãé¡¿æ, Ìô ×ñ́ Øã Îð¹·¤ÚU Öṍ¿€U‍·¤æ ÚUã »Øæ ç·¤ ã×æÚUð 
¹ðÌ ·Ô¤ Æè·¤ âæ×Ùð ßæÜð ¹ðÌ ×ð´ ÕÇ¸ð àæãÚUô´ ·¤è ÌÁü ÂÚU °·¤ 
¥‘‍Àè-¹¸æâè ÒÅUæª¤ÙçàæÂÓ ·¤æ çÙ×æü‡æ ãô ¿é·¤æ ÍæÐ §â ÕæÌ ·¤è 
·¤Ë‍ÂÙæ ×ñ́Ùð ·¤Öè Ùãè́ ·¤è Íè ç·¤ §â »æò́ß ×ð́ Øã ãô Öè â·¤Ìæ ãñ 
¥õÚU ßã Öè §ÌÙè ÁË‍ÎèÐ ßã ÅUæª¤ÙçàæÂ ¥ÂÙè çÙç×üÌè ÂÚU §â 
·¤ÎÚU §ÆÜæ ÚUãè Íè ç·¤ ×æÙô ¥æâÂæâ ·Ô¤ ¹ðÌô´ ·¤ô çÙà‍¿ØÂêßü·¤ 
ç¿É¸æ·¤ÚU Øã ·¤ã ÚUãè ãô ç·¤ ÒÒ·¤éÀ â×Ø ÕæÎ ÌéãæÚUæ Öè §âè 
Âý·¤æÚU ×Ìæ´ÌÚU‡æ ãô Áæ°»æ ¥õÚU Ìé× Öè ×ðÚUè Á×æÌ ×ð´ àææç×Ü ãô 
Áæ¥ô»ðÐÓÓ ¥æà‍¿Øü ·¤è ÕæÌ Øã Öè ãñ ç·¤ ©€U‍Ì »æò́ß ÁÙấØæ ·Ô¤ 
çÜãæÁ âð ÕãéÌ ÀôÅUæ ãñ, ßãæò́ §â Âý·¤æÚU ·¤æ àæãÚUè·¤ÚU‡æ ×Ù ×ð́ ·¤§ü 
âæÚUð Âýà‍Ùô´ ·¤ô ©ÂÁæ »Øæ, €U‍Øô´ç·¤ °·¤ Ìô ßã ÅUæ©ÙçàæÂ »æò́ß ·¤è 
âè×æ ·Ô¤ ÕæãÚUè ÀôÚU ÂÚU Íè, ÎêâÚUæ ©â·Ô¤ çÙ×æü‡æ ·Ô¤ çÜ° °·¤-Îô 
ÕÇ¸ð ¹ðÌô´ ·¤è ÒÕçÜÓ Îð Îè »§ü ÍèÐ ã×æÚUð Øãæò´ àæãÚUô´ ·¤è âè×æ¥ô´ 
·¤ô ÕÉ¸æÙð ·Ô¤ çÜ° ·¤éÀ ßáôǘ ×ð́ ÂçÚUâè×Ù ·¤è ÂýçR¤Øæ ·¤è ÁæÌè ãñ 
¥õÚU §â ÂýçR¤Øæ ×ð́ àæãÚUô´ ·¤è âè×æ¥ô´ âð Ü»ð ãé° »æò́ßô´ ·¤ô àæãÚUô´ 
×ð́ âç×çÜÌ ç·¤Øæ ÁæÌæ ãñÐ ÚUæÌố-ÚUæÌ, Áô °·¤ ÁèÌæ-Áæ»Ìæ »æò́ß 
ãôÌæ ãñ, ßã ¥Õ àæãÚU ·¤æ ¥́» ãô ÁæÌæ ãñÐ »æò́ß ·Ô¤ Üô» ¥Õ ¹éàæ 
ãôÌð ãñ´ ç·¤ ¥Õ ã× Öè àæãÚUè ãô ¿é·Ô¤ ãñ´, âØ ãô ¿é·Ô¤ ãñ´Ð ¥Õ 
ã×æÚUð »æò́ß ·¤è ãæÜÌ âéÏÚUð»è, Øãæò́ Â€U‍·¤è âÇ¸·Ô¤´ ÕÙð́»è, çÕÁÜè 
·¤è ¥æÂêçÌü-Ã‍ØßS‍Íæ Æè·¤ ãô Áæ°»è, àææØÎ ·¤éÀ ¥‘‍Àð S‍·¤êÜ 
Öè ¹ôÜ çÎ° Áæ°¡ ¥õÚU ¥»ÚU Ùãè´ Öè ¹éÜð, Ìô çÙÁè S‍·¤êÜ 
ßæÜô´ ·¤ô Øãæò́ Õâ ÖðÁÙð ×ð́ çÎ€U‍·¤Ì Ùãè´ ãô»èÐ Øã Öè ç·¤ ¥Õ 
ã×æÚUð ƒæÚUô´ ·¤è Á¸×èÙô´ ·Ô¤ Öæß °·¤æ°·¤ ÕÉ¸ Áæ°¡»ð ¥õÚU ã× ¥õÚU 
¥×èÚU ãô Áæ°¡»ðÐ Øã ÎéÖæü‚‍Ø ãñ ç·¤ ã× §â·Ô¤ ¥æ»ð ·¤è âô¿Ùæ 
Öè Ùãè́ ¿æãÌðÐ ã× Øã âô¿Ùæ ãè Ùãè́ ¿æãÌð ç·¤ ã× çÁâð Âý»çÌ 
Øæ çß·¤æâ ·¤ã ÚUãð ãñ´, ©â ÌÍæ·¤çÍÌ çß·¤æâ ·Ô¤ çÜ° ã× €U‍Øæ 
ÂØæüßÚU‡æèØ ·¤è×Ì ¿é·¤æ ÚUãð ãñ́! ã×æÚUð Îðàæ ÂÚU §üà‍ßÚU ·¤è °ðâè ·¤ëÂæ 
ÚUãè ãñ ç·¤ ÂêÚUð çßà‍ß ×ð´ âÕâð ¥çÏ·¤ ¹ðÌè Øô‚‍Ø Öêç× ÖæÚUÌ ·Ô¤ 
Âæâ ãñ, ÌÖè §âð ÒâéÁÜæ×÷-âéÈ¤Üæ×÷Ó ·¤ãæ ÁæÌæ ãñÐ ÖæÚUÌ ·¤è 
¥ÍüÃ‍ØßS‍Íæ ¥çÏ·¤ǽàæÌØæ ·Ô¤ßÜ §âèçÜ° çSÍÚU ÚUãÌè ãñ, €U‍Øốç·¤ 
Øã ·¤ëçá-¥æÏæçÚUÌ ãñÐ ·¤ôÚUôÙæ Áñâè ×ãæ×æÚUè °ß´ Üæò·¤Çæ©Ù ·Ô¤ 
ÕæÎ Öè ã×æÚUè ¥ÍüÃ‍ØßS‍Íæ ·Ô¤ßÜ §âèçÜ° Õ¿è ÚUãè ç·¤ ©â·¤è 
ÚUèÉ¸ ·¤ëçá ãñÐ ¥õÚU §â ·¤ëçá Áñâð ×ãæÙ ·¤æØü ·¤è ¥æÁ ã× €U‍Øæ 

Îé»üçÌ ·¤ÚUÙð ÂÚU ©ÌæM¤ ãô ¿é·Ô¤ ãñ́, Øã »ãÙ ç¿́ÌÙèØ ãñÐ ¥æÁ ·¤è 
ÂèÉ¸è, ¹ðÌè ·¤ÚUÙð ·¤è ¥Âðÿææ ç·¤âè ¥æòçÈ¤â ×ð́ ¿æØ-ÂæÙè çÂÜæÙð 
Áñâè Ùõ·¤ÚUè ·¤ÚUÙð ·¤ô ¥çÏ·¤ ŸæðØS‍·¤ÚU â×ÛæÙð Ü»è ãñ, Ìô §â·Ô¤ 
ÂèÀð €U‍Øæ ·¤æÚU‡æ ãñ́, Øã â×ÛæÙð ·¤è ¥æÁ ×ãÌè ¥æßà‍Ø·¤Ìæ ãñÐ 
§â·Ô¤ ÂèÀð Áô ·¤éÀ ·¤æÚU‡æ çÎ¹Ìð ãñ́, ©Ù×ð́ °·¤ Ìô Øã ãñ ç·¤ ·¤ëçá 
·Ô¤ ·¤æØü ·¤ô Ù§ü ÂèȨ́è Ìé‘‍À â×ÛæÌè ãñÐ ÎêâÚUæ, àæãÚUố ·¤æ ¿·¤æ¿ṍÏ 
ÖÚUæ ÁèßÙ ã×ð́ ¥çÏ·¤ ¥æ·¤çáüÌ ·¤ÚUÌæ ãñÐ ÌèâÚUæ, ·¤ëçá-·¤æØü ·¤ô 
ØçÎ ØôÁÙæÕh ÌÚUè·Ô¤ âð Ù ç·¤Øæ Áæ°, Ìô Øã ƒææÅUð ·¤æ âõÎæ Öè 
ÕÙ â·¤Ìæ ãñÐ ¥Õ §Ù ÌèÙố ·¤æÚU‡æố ·¤æ çß¿æÚU ·¤ÚUÌð ãñ́, Ìô ÂæÌð ãñ́ 
ç·¤ ·¤ëçá ·¤æ ·¤æØü °·¤ ×ãæÙ ¥õÚU âðßæ-·¤æØü ãñÐ Áô Îðàæ ·¤ô ÖôÁÙ 
·¤ÚUßæÌæ ãñ, ßã ·¤æØü ¥æç¹ÚU Ìé‘‍À ·ñ¤âð ãô â·¤Ìæ ãñ? ÎêâÚUæ, 
àæãÚUè ÁèßÙ çâÈ¤ü ÎêÚU âð ãè ¥æ·¤çáüÌ ·¤ÚUÌæ ãñÐ ÌèâÚUæ ¥õÚU âÕâð 
×ãˆ‍ßÂê‡æü ç·¤ Øã ·¤§ü ÕæÚU ƒææÅUð ·¤æ âõÎæ ãô ÁæÌæ ãñ, Ìô Øã âô¿ð́ 
ç·¤ ·¤õÙ-âæ °ðâæ Ã‍ØæÂæÚU ãñ, çÁâ×ð́ ÙȨ̀¤æ-Ùé·̧¤âæÙ Ùãè́ ãôÌæ ãô? 
ƒææÅUæ ØçÎ ãôÌæ ãñ, Ìô ©â·Ô¤ ·¤æÚU‡æố ·¤ô ÎéL¤S‍Ì ç·¤Øæ ÁæÙæ ¿æçã°, 
Ù ç·¤ ¹ðÌè âð ÀéÅU·¤æÚUæ ÂæÙð ·¤æ çß¿æÚU ·¤ÚUÙæ ¿æçã°Ð
	 ¥æÁ °·¤ ¹ðÌ ·¤æ ØçÎ ÚUãßæâ ·Ô¤ çÜ° ÇæØßÁüÙ ãôÌæ 
ãñ, Ìô °·¤ ¥‹‍Ù ©ˆ‍ÂæÎ·¤ ·¤× ãôÌæ ãñ, ãÁæÚUô´ ·¤èÅU-ÂÌ´»ð, Áèß-
Á‹‍Ìé¥ô´ ·¤æ ÚUãßæâ ¥õÚU ÖôÁÙ çÀÙÌæ ãñ ¥õÚU °·¤ ÂçÚUßæÚU ·¤è 
¥æÁèçß·¤æ ·¤æ Oæâ ãôÌæ ãñÐ ã×ð́ ¿æçã° ç·¤ ÚUãßæâ, ·¤ëçá Øô‚‍Ø 
Öêç× ÂÚU Ù ãô·¤ÚU ¥Øô‚‍Ø Öêç× ÂÚU ÕÙæ° Áæऍ́ ¥õÚU §â·Ô¤ ÇæØßÁüÙ 
ÂÚU Ü»æ× Ü»æ§ü Áæ°Ð

इठलाता शहरीकरण और सिमटती कषृि
Îé»ðüàæ ·¤é×æÚU âæÏ 

हमारी  बातचीत 
प्रिय पाठकों ,  

                 अगल ेमाह स ेआपकी अपनी पत्रिका जागतृ मालवा 
में एक नया स्तम्भ हमारी बातचीत  प्रकाशित होगा। इस स्तम्भ 
में आपक े सझुाव और मन की बात प्रकाशित करेंग।े आप 
अपन े सझुाव, मालवा-निमाड़ स े जडु़ी बातें और समसामयिक 
विषयों पर अपनी बात व्हाट्सएप, ई-मले या पत्र क े माध्यम 
स े भजे सकत े ह।ै आप पत्रिका क े लिए सझुाव और अपने 
मौलिक विचार भी  लिख कर भजे सकत े हैं, जिनकी सहायता 
स े हम जागतृ मालवा को और अधिक अपनी बना सकेंग।े 
                 आपक ेचयनित पत्रों को हम इस स्तम्भ में प्रकाशित भी 

करेंग।े 
व्हाट्सएप - 9977712561
ईमले - jagrutmalwa@gmail.com
पता -विश्व सवंाद कने्द्र, अर्चना, 76 रामबाग,  इन्दौर
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ÚUæ×æØ‡æ

	 ŸæèÚUæ×, °·¤ °ðâð ÂéL¤á çÁ‹ãð́ ç·¤âè Ùð ¥ßÌæÚUè ÕÌÜæØæ 
Ìô ç·¤âè Ùð ×ãæ×æÙß Ìô ç·¤âè Ùð Ùè¿ ×æÙâÐ ŸæèÚUæ× -°·¤ 
Ùè¿ ×æÙâ Øã ÕæÌ âéÙÙð ×ð´ ÕãéÌ ¥ÁèÕ ¥õÚU Ì·¤üãèÙ Ü»Ìè 
ãñÐ ÂÚU‹Ìé âÖè Üð¹·¤ố, Ìˆ·¤æÜèÙ ÙðÌæ¥ố 
(¿æãð ç·¤âè Öè ·¤æÜ/ Øé»/ ÿæð̃ æ ·Ô¤ ãố) 
Ùð ¥ÂÙè-¥ÂÙè çß¿æÚUÏæÚUæ ·¤ô âæÏÙð 
·Ô¤ çÜ° ©â ×æÙß ·¤ô ×ãæÙ Øæ Ùè¿ 
·¤æ çßàæðá‡æ çÎØæÐ ç·¤âè Öè Üð¹·¤ ·¤æ 
çÜ¹Ùð ·Ô¤ ÂýçÌ ·¤ô§ü Ù ·¤ô§ü ©gðàØ ãôÌæ 
ãñ, Áñâð ç·¤ ç·¤âè ·¤æ ©gðàØ Sß-Âýàæ´âæ 
Øæ ÂÚUçãÌ Øæ âæ×æçÁ·¤ ¿ðÌÙæ ÜæÙæ ¥æçÎ 
·¤éÀ Öè ãô â·¤Ìæ ãñÐ 
	 ÖæÚUÌÖêç× ×ð ´ °ðâð ãè °·¤ 
ÌÍæ·¤çÍÌ Ò×ãæÙÓ çß¿æÚU·¤ Âý·¤ÅU ãé° 
çÁÙ·¤æ Ùæ× ãñ § ßè ÚUæ×æâæ×è ÂðçÚUØæÚU 
Sßæ×è (v}|~-v~|x) Áô ÎýçßÇ¸ 
ÚUæÁÙèçÌ ·Ô¤ ßæSÌé·¤æÚU ·¤ãð ÁæÌð ãñ́, çÁ‹ãð́ 
¥æÁ·¤Ü ·Ô¤ ßæ×ẤÍè, ÜæÜ ÛǽÇæÏæÚUè Øæ 
¥ÕüÙ Ù€UâÜ ¥ÂÙð »éL¤ Øæ ×æ»üÎàæü·¤ ·Ô¤ 
M¤Â ×ð́ ×æÙÌð ãñ́Ð ÂðçÚUØæÚU Áè Ùð ¥ÂÙè ÂéSÌ·¤ Òâ‘¿è ÚUæ×æØ‡æÓ ×ð́ 
ßæË×èç·¤ ÚUæ×æØ‡æ Øæ ¥‹Ø ·¤ô§ü Öè ÚUæ×æØ‡æ çÁâ×ð´ ŸæèÚUæ× ·¤ô 
¥æÎàæü ÂéL¤á ÕÌæØæ »Øæ ãñ, ·¤ô Ù çâÈ¤ü çâÚUð âð Ù·¤æÚU çÎØæ ÕçË·¤ 
×æÌæ âèÌæ ¥õÚU ¥‹Ø ÚUæ×æØ‡æ Âæ˜æố ·¤æ ¿çÚŨ æ ãÙÙ Öè ç·¤ØæÐ ØçÎ 
·¤ô§ü ßæË×èç·¤ ÚUæ×æØ‡æ ·¤ô â×Ûæð»æ Ìô ©âð ŸæèÚUæ× âßüÍæ ÎôáÚUçãÌ 
Ü»ð́»ð Üðç·¤Ù ØçÎ ·¤ô§ü ÂðçÚUØæÚU Áè ·¤è Òâ‘¿è ÚUæ×æØ‡æÓ ÂÇð̧»æ Ìô 
©âð ŸæèÚUæ× »é‡æÚUçãÌ Ü»ð´»ðÐ Üðç·¤Ù ßð °ðâæ ·¤ÚUÙð ×ð´ â×Íü €UØô´ 
ãé°? ¥æç¹ÚU·¤æÚU ÂðçÚUØæÚU ¥ÂÙè ÚU¿Ùæ ×ð́ §â Âý·¤æÚU ·Ô¤ ÎôáæÚUôÂ‡æ ×ð́ 
âÈ¤Ü ·ñ¤âð ãé°?
	 ØçÎ ¥æÂ âô¿ ÚUãð ãñ́ ç·¤ ŸæèÚUæ× Îôáè ãñ́ Øæ »é‡æè ãñ́ Ìô 
Øã çÙÖüÚU ·¤ÚUÌæ ãñ ç·¤ ¥æÂ ç·¤â ÚUæ× ·¤ô Îð¹ ÚUãð ãñ´Ð ¥Õ Øã 
·ñ¤âð? Ìô çÁâ Âý·¤æÚU âð ç·¤âè ·¤ãæÙè ·Ô¤ Âæ˜æô´ ·¤æ ¿çÚU˜æ ç¿˜æ‡æ 
Üð¹·¤ ÂÚU çÙÖüÚU ·¤ÚUÌæ ãñ ©âè Âý·¤æÚU ç·¤âè Öè ×ãæ·¤æÃØ Øæ ·¤ëçÌ 
×ð́ Âæ˜æô´ ·¤æ ¿çÚU˜æ Üð¹·¤ ãè Ìô çÙÏæüçÚUÌ ·¤ÚUÌð ãñ́ çÈ¤ÚU Øã ¥æÂ 
¥õÚU ×éÛæ Áñâð âæ×æ‹Ø âð ×æÙß ÂÚU çÙÖüÚU ·¤ÚUÌæ ãñ ç·¤ ¥æÂ ç·¤â 

Âæ˜æ ·¤ô Ö»ßæÙ ×æÙÌð ãñ́ ¥õÚU ç·¤âð ÚUæÿæâÐ Áñâð ç·¤ ÁñÙ Ï×ü ·¤æ 
©gðàØ ¥çã´âæ ·¤ô Õढ़æßæ ÎðÙæ ãñ §âçÜ° ÁñÙ ÚUæ×æØ‡æ ×ð´ ŸæèÚUæ× 
¥çã́âæßæÎè ãñ́ çÁ‹ãốÙð ÚUæß‡æ ßÏ Ùãè́ ç·¤Øæ ÕçË·¤ Üÿ×‡æ Áè Ùð 
ÚUæß‡æ ßÏ ç·¤ØæÐ
	 Üðç·¤Ù Üð¹·¤ ·¤ô ·¤õÙ âè ƒæÅUÙæ°´ Øæ ßSÌé°´ ÂýðçÚUÌ 

·¤ÚUÌè ãñ ´ Øã Ìô ©â ·¤æÜ ·¤è 
âæ×æçÁ·¤, Ïæç×ü·¤, ÚUæÁÙñçÌ·¤ °ß´ 
×õçÜ·¤ ấÚU¿Ùæ ãè çÙÏæüçÚUÌ ·¤ÚUÌè ãñÐ 
ÂðçÚUØæÚU Ùð Õýæ±×‡æô´ ·¤æ çßÚUôÏ ç·¤Øæ 
çÁâ·¤è àææØÎ ©â â×Ø ©Ù·Ô¤ ÿæð̃ æ ×ð́ 
ÁM¤ÚUÌ ÚUãè ãô»è Üðç·¤Ù §â çßÚUôÏ ×ð́ 
©‹ãốÙð ŸæèÚUæ× Ì·¤ ·¤ô Ùãè́ ÀUæðÇ̧æ ¥õÚU 
Òâ‘¿è ÚUæ×æØ‡æÓ ·Ô¤ M¤Â ×ð́ °ðâè ·¤ëçÌ 
Îè Áô ¥Ü»-¥Ü» â´ÎÖô´ü âð ÕÙè 
ãñ ¥õÚU ãô â·¤Ìæ ãñ ç·¤ §ââð ©‹ãð´ 
ßæãßæãè Øæ Âýàǽâæ ç×Üè ãô Øæ ©Ù·Ô¤ 
ç·¤âè ¥‹Ø ©gðàØ ·¤è ÂêçÌü ãé§ü ãôÐ 
ßÌü×æÙ ×ð´ ÚUæ×æØ‡æ ·Ô¤ Ü»Ö» w®® 
â´S·¤ÚU‡æ ãñ´Ð ÂðçÚUØæÚU Áè Ùð ¥ÂÙè 
·¤ëçÌ ×ð´ ¥Ü»-¥Ü» ÚUæ×æØ‡æô´ Áñâð 
ßæË×èç·¤·¤ëÌ ÚUæ×æØ‡æ, ÁñÙ ÚUæ×æØ‡æ, 

ÌéÜâè ÚUæ×æØ‡æ (ÚUæ×¿çÚUÌ×æÙâ) °ß´ °ðâè ãè ¥‹Ø ·¤ëçÌØô´ ·¤æ 
â‹ÎÖü çÜØæ ãñÐ ¥Õ SßæÖæçß·¤ âè ÕæÌ ãñ ç·¤ ¥Ü»-¥Ü» Ï×ü, 
â´ÂýÎæØ, ×Ìô´ ¥æçÎ ·¤è âæ×æçÁ·¤ â´ÚU¿Ùæ ¥Ü»-¥Ü» ãôÌè ãñ 
¥ÌÑ §Ù·Ô¤ mæÚUæ ÚUç¿Ì Øæ §Ù·Ô¤ âãØô» âð ÚUç¿Ì ÚUæ×æØ‡æố ×ð́ ŸæèÚUæ× 
°ß´ ¥‹Ø Âæ˜æô´ ·¤æ ¿çÚU˜æ/ß‡æüÙ Üð¹·¤ô´/ÂýæØôÁ·¤ô´ ·Ô¤ çãÌ ·¤ô 
âæÏÙð ßæÜæ ãôÌæ ãñÐ ÖæÚUÌ Øæ çßE ×ð́ ·¤ô§ü °·¤ ÚUæ×æØ‡æ Ù ãô·¤ÚU 
¥Ùð·¤ ÚUæ×æØ‡æ çÜ¹è »§ü ãñ́ ¥ÌÑ SßæÖæçß·¤ ãñ ç·¤ âÖè ÚUæ×æØ‡æố 
×ð́ çÖóæÌæ ãô»è ãèÐ ØçÎ ·¤ô§ü Üð¹·¤ SßǾ ÜæÜ¿è, ÎðãÖô»è ãô»æ 
Ìô ßã SßØ´ °ðâè ·¤ëçÌ ·¤è ÚU¿Ùæ ·¤ÚUð»æ çÁâ×ð́ ÚUæ×æØ‡æ ·Ô¤ Âæ˜æ 
SßǾ Üð¹·¤ ·¤è Âý·¤ëçÌ ·Ô¤ ¥ÙéM¤Â ãố»ð çÁââð Üð¹·¤ ·Ô¤ Îéc·¤ë̂ Ø 
·¤ô °·¤ ßñÏæçÙ·¤Ìæ Øæ âã×çÌ ç×ÜðÐ (Áñâð ·¤éÀ ÙàæðÇ̧è çàæßÁè 
·¤æ Ùæ× Üð·¤ÚU ¹éÎ ·Ô¤ Ùàææ ·¤ÚUÙð ·¤ô âãè ÕÌæÌð ãñ́) §âçÜ° ×ðÚUð 
çß¿æÚU ×ð´ ã×ð´ §â Âý·¤æÚU ·¤è çß·¤ëÌ ×æÙçâ·¤Ìæ ·¤è ©ÂÁ M¤Âè 
Òâ‘¿è ÚUæ×æØ‡æốÓ âð ÎêÚU Ù ÚUãÌð ãé° §Ù·¤è ßæSÌçß·¤Ìæ ·¤ô âßü̃ æ 
Èñ¤Üæ·¤ÚU ¥ÂÙè Ï×üÚUÿææ ·¤ÚUÙè ¿æçãØðÐ

परेियार जी की "सच्ची रामायण" की सच्चाई 
·¤é‡ææÜ ÂæÅUèÎæÚU
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Âý·ë çÌ çßàæðcæ

	 Âý·¤ëçÌÑ °·¤ ·¤ëçÌ, Áô ÜõÅUæÌè ãñ ßãè Áô ã× ©âð ÎðÌð 
ãñ́Ð Âý·¤ëçÌ — §â·¤æ ¥Íü ãñ ÂýÍ× ·¤ëçÌÐ ¥æÂ·¤è, ×ðÚUè Øæ â×ê¿ð 
ấâæÚU ·¤èÐ ¥æÂ·¤è ¥õÚU ×ðÚUè ÎëçC ¥Ü» ãô â·¤Ìè ãñ — Æè·¤ ßñâð 
ãè Áñâð çâP¤ð ·Ô¤ Îô ÂãÜêÐ ÂÚU´Ìé Âý·¤ëçÌ Ìô °·¤ ãè ãñ ¥õÚU ©â·¤æ 
SßÖæß Öè °·¤ — Áô ©âð Îð́»ð, ßãè ßã ÜõÅUæ°»èÐ ¥‘Àæ Îð́»ð Ìô 
âõ »éÙæ ¥çÏ·¤ ßÚUÎæÙ, ÕéÚUæ Îð́»ð Ìô Õâ... çßÙæàæÐ çã×æ¿Ü ·¤è 
»ôÎ ×ð́ ·¤éÀ â×Ø ÂãÜð çã×æ¿Ü ÁæÙð ·¤æ ¥ßâÚU ç×ÜæÐ ÕÇ̧ð-ÕÇ̧ð 
ãÚUð-ÖÚUð ÂãæÇ̧, àæǽÌ ÕãÌè ÙçÎØæ¡, ¥õÚU ÂãæÇ̧ố âð ÀÜ·¤Ìð ÛæÚUÙð — 
çÁÙ·¤æ ÁÜ ÂèÙð ·Ô¤ çÜ° ç·¤âè çÈ¤ËÅUÚU ·¤è ¥æßàØ·¤Ìæ Ùãè´Ð 
ãßæ §ÌÙè àæéh, §ÌÙè ǼÇè ç·¤ Ø·¤èÙ ãè Ùãè́ ãôÌæ ç·¤ Øð Öè §âè 
Âë‰ßè ·¤æ çãSâæ ãñÐ
	 çÎ„è âð çã×æ¿Ü »Øæ Íæ — §âçÜ° ÌéÜÙæ Ìô 
SßæÖæçß·¤ ÍèÐ çÎ„è ×ð´ âæ´â ÜðÙæ ·¤çÆÙ, ãÚU ¥ôÚU ßæãÙô´ ·¤æ 
·¤æÙÈ¤ôÇ¸ê àæôÚU, ¥õÚU »×èü °ðâè ç·¤ ÂâèÙæ Öè Í·¤ Áæ°Ð Øãæ¡ 
×ÙécØ Ù ¿æãÌð ãé° Öè SßæÍèü ÕÙ ÁæÌæ ãñÐ Âýæ·¤ëçÌ·¤ ¹ðÌè ¥õÚU 
Ì́ÎéL¤SÌ ÁèßÙ çã×æ¿Ü ×ð́ Áô Üô» ç×Üð, ©Ù×ð́ Ù ·¤ô§ü SßæÍü, Ù 
×ôÜÖæßÐ ¹éÎ ·Ô¤ çÜ° Ùãè́, ÏÚUÌè ·Ô¤ çÜ° ÁèÙð ßæÜð Üô»Ð ¹ðÌè 
ÚUæâæØçÙ·¤ ¹æÎ âð Ùãè́, Âýæ·¤ëçÌ·¤ çßçÏ âð — âæÜ ×ð́ °·¤ Øæ Îô 
È¤âÜð́Ð Ù ÜæÜ¿ ¥çÏ·¤ ÂñÎæßæÚU ·¤æ, Ù ×éÙæÈÔ¤ ·¤æ ×ôãÐ àææØÎ 
§âèçÜ° ßãǽ ·¤è ãßæ Öè SßSÍ, ¥õÚU Üô» Öè Ì́ÎéL¤SÌÐ 	ãæ§çÕýÇ 
·¤æ ÁãÚU ¥õÚU ·¤× ©×ý ·¤è ×õÌð´ ßãè´ ÎêâÚUè ¥ôÚU, ã×æÚUð àæãÚUô´ 
¥õÚU »æ´ßô´ ×ð´ ¿æÚU È¤âÜô´ ·¤è ãôÇ¸, ãæ§çÕýÇ ÕèÁ ¥õÚU ÚUâæØÙô´ 
·¤æ ×ãæâæ»ÚUÐ ÙÌèÁæ — ç×^è ÕðÁæÙ, àæÚUèÚU Õè×æÚUÐ ·¤× ©×ý ×ð´ 
NÎØ»çÌ L¤·¤Ùæ ¥æ× ÕæÌÐ } âæÜ ·Ô¤ Õ‘¿ð âð Üð·¤ÚU w} âæÜ ·Ô¤ 
Øéßæ Ì·¤ — ·¤õÙ Ùãè́ ¿ÂðÅU ×ð́ ãñ?
	 Âý·¤ëçÌ ·¤éÀ ÖêÜÌè Ùãè́ — Áô Îô»ð, ßãè ßæçÂâ ÜõÅUð»æÐ
Ÿææß‡æÑ  Âý·¤ëçÌ ·Ô¤ Ÿæë´»æÚU ·¤æ ×ãèÙæ ¥Öè â×Ø ãñ Ÿææß‡æ ×æâ 
·¤æ — ßáü ·¤æ âÕâð ÂæßÙ ×ãèÙæÐ ·¤ãÌð ãñ́, Øã Âý·¤ëçÌ ·Ô¤ Ÿæë́»æÚU 
·¤æ â×Ø ãôÌæ ãñÐ ÂÚU âßæÜ Øð ãñ — €UØæ ¥Õ Öè ßô Ÿæë́»æÚU ãô Âæ 
ÚUãæ ãñ? Ù ÕæçÚUàæ ·¤è çÚU×çÛæ×, Ù âæßÙ ·¤æ ãÚUæÂÙÐ ·¤ãè́ ÕæȨ́, Ìô 
·¤ãè́ âê¹æÐ ¥õÚU ÂØæüßÚU‡æ çÎßâ? °·¤ ÂõÏæ Â·¤Ç̧·¤ÚU ¿æÚU Üô»ố 
·¤è âðËÈ¤è — ¥õÚU Õâ! çÈ¤ÚU ç·¤âè ·¤ô È¤·¤ü Ùãè́ ÂÇ̧Ìæ ßô ÂõÏæ 
ÁèçßÌ ãñ Øæ Ùãè́Ð çß·¤æâ Øæ çßÙæàæ? çß·¤æâ ãô ÚUãæ ãñ — ¿æÚU 
ÜðÙ, ÀÑ ÜðÙ, ÜæØ¥ôßÚU ·Ô¤ ª¤ÂÚU ÜæØ¥ôßÚUÐ âÇ¸·Ô¤´ §ÌÙè 

âèÏè ç·¤ Áñâð âǽÂ-âèȨ́è ·¤æ ¹ðÜ ãôÐ çâÈ¤ü âǽÂ çÕÜ ¹ôÌð Áæ 
ÚUãð ãñ́ ¥õÚU âèçȨ́Øæ¡ ÂðÇ̧ố ·¤ô ·¤æÅU·¤ÚU ÕÙæ§ü Áæ ÚUãè ãñ́Ð âÇ̧·Ô¤́ ÕÙæÙð 
·Ô¤ çÜ° âçÎØô´ ÂéÚUæÙð ßëÿæ ·¤æÅUð Áæ ÚUãð ãñ́, ÕÎÜð ×ð́ çÇßæ§ÇÚU ÂÚU 
Õô»ÙßðçÜØæ ·Ô¤ ÂõÏðÐ €UØố? €UØæ Øð âãè ãñ? çấãSÍ ¥õÚU ÂðÇ̧ố ·¤è 
ÕçÜ âæÜ w®w} ·¤æ çấãSÍ ©’ÁñÙ ×ð́ ãôÙæ ãñ — ×æÙæ »Øæ ç·¤ 
×ãæ·¤æÜðEÚU ÿæð̃ æ ·¤æ çß·¤æâ ÁM¤ÚUè ãñÐ ÂÚU €UØæ çß·¤æâ ·¤æ ¥Íü 
ÀæØæÎæÚU ßëÿæố ·¤è ·¤ÅUæ§ü ãñ?
	 çâ´ãSÍ — °·¤ Âßü Áô ¥×ëÌ â×æÙ ãôÌæ ãñ — €UØæ 
©â·Ô¤ Ùæ× ÂÚU Âýæ‡æßæØé ÎðÙð ßæÜð ÂðÇ̧ ·¤æÅUÙæ Ïæç×ü·¤Ìæ ãñ? ¥æÁ 
Ì·¤Ùè·¤ ãñ — ÕÇ̧ð-ÕÇ̧ð ÂðÇ̧ố ·¤ô SÍæÙǽÌçÚUÌ ç·¤Øæ Áæ â·¤Ìæ ãñÐ
ÂÚU ã× ©‹ãð´ ·¤æÅU ÇæÜÌð ãñ´Ð Øã ·ñ¤âæ çß·¤æâ ãñ?  çâÈ¤ü Üð¹ô´ 
âð Ùãè´ Õ¿ð»æ ÂØæüßÚU‡æ Üð¹, ¥æÜð¹, ÂõÏæÚUôÂ‡æ — Øã âÕ 
ÂØæü# Ùãè́ ãñÐ ÂØæüßÚU‡æ ·¤ô Õ¿æÙð ·Ô¤ çÜ° ×ÙécØ ·¤ô ¥ÂÙè âô¿ 

ÕÎÜÙè ãô»èÐ ãÚU ÃØçQ¤ ·¤ãÌæ ãñ °·¤ ÂðÇ̧ Ìô ÁM¤ÚU Ü»æÙæ ¿æçã°Ð
ÂÚU ƒæÚU ·Ô¤ ÕæãÚU ¥æ× Ü»æÙð ÂÚU ·¤ãÌð ãñ́ §â·¤è ÁÇ̧ð ́Èñ¤ÜÌè ãñ ́¥õÚU 
·¤éÀ âæÜ ÕæÎ ·¤ÅUßæ ÎðÌð ãñ́Ð
	 €UØæ Øãè â×ÛæÎæÚUè ãñ? ÂèÂÜ, ÕÚU»Î ¥õÚU ÁèßÙ ·¤è 
ÁÇ̧ð́ ·¤Öè ×ôã„ố ×ð́ ÂèÂÜ ¥õÚU Ùè× ·Ô¤ Ùè¿ð àæǽçÌ âð â×Ø çÕÌæÌð 
ÍðÐ ¥æÁ ÂèÂÜ Éê¡ÉÙæ ÂÇ̧Ìæ ãñ ¥õÚU ÕÚU»Î Õâ ç·¤ÌæÕố ×ð́ ç×ÜÌæ 
ãñÐ ÁÕç·¤ Øð ßãè ßëÿæ ãñ´ çÁÙ·¤æ ÁèßÙ w®®-x®® âæÜ ·¤æ 
ãôÌæ ãñ, çÁ‹ãð́ ¥æò€UâèÁÙ Èñ¤€UÅUÚUè ·¤ãæ ÁæÌæ ãñÐ ·¤ôÚUôÙæ ·Ô¤ ÕæÎ 
Öè ¥»ÚU Øã ÕæÌ Ùãè́ â×Ûæè — Ìô ×æÙß ÁæçÌ ·Ô¤ ÂÌÙ ·¤ô ·¤ô§ü 
Ùãè́ ÚUô·¤ â·¤ÌæÐ ¥́Ì ×ð́ ã× ×́»Ü ¥õÚU ¿æ¡Î ÂÚU ÁèßÙ Éê¡É ÚUãð ãñ́, 
ÁÕç·¤ Âë‰ßè ÂÚU Áãæ¡ ÁèßÙ ãñ — ©âð ãè ÙC ·¤ÚU ÚUãð ãñ́Ð ấÖÜÙæ 
ãô»æ, âÁ» ãôÙæ ãô»æÐ ¥Õ Öè Ùãè́ Ìô ·¤Öè Ùãè́Ð ßÚUÙæ Âý·¤ëçÌ 
ÜõÅUæ°»è — ÂÚU §â ÕæÚU çâÈ¤ü çßÙæàæÐ

प्रकतृि कुछ भलूती नहीं -जो दोग,े वही लौटगेा 
SßæçÌ çâ´ã âæçãÕæ, §´ÎõÚU
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ÚUÿææṌÏÙ çßàæðá

रक्षाबंधन : एक पर्व, एक प्रतीक, एक सामाजिक दर्पण

	 ÚUÿææṌÏÙ ÖæÚUÌèØ ấS·¤ëçÌ ·¤æ °·¤ °ðâæ ©„æâÂê‡æü Âßü 
ãñ, Áô Öæ§ü-ÕãÙ ·Ô¤ Âýð×, Fðã ¥õÚU âéÚUÿææ ·Ô¤ ¥ÅUêÅU â´Õ´Ï ·¤ô 
ÎàææüÌæ ãñÐ ãÚU ßáü Ÿææß‡æ ×æâ ·¤è Âêç‡æü×æ ·¤ô ×ÙæØæ ÁæÙð ßæÜæ 
Øã ˆØõãæÚU ·Ô¤ßÜ °·¤ ÚUÿææâễ æ Õæ¡ÏÙð Ì·¤ âèç×Ì Ùãè́ ãñ, ÕçË·¤ 
Øã â×æÁ ×ð́ S˜æè-ÂéL¤á ấṌÏố ·¤è »çÚU×æ, çßEæâ ¥õÚU ·¤ÌüÃØố ·¤è 
ÂéÙÑSÍæÂÙæ ·¤æ ¥ßâÚU Öè ãñÐ
ÂÚÚÂÚUæ ¥õÚU ¥æSÍæ ·¤æ ấ»× -  ÖæÚUÌèØ »ý́Íố ×ð́ ÚUÿææṌÏÙ ·¤è ©ˆÂçžæ 
·Ô¤ ·¤§ü ấÎÖü ç×ÜÌð ãñ́Ð Ö»ßæÙ ·¤ëc‡æ Ùð ÎýõÂÎè ·¤è ÜæÁ ·¤è ÚUÿææ 
·¤è, €UØốç·¤ ©âÙð ©Ù·Ô¤ ãæÍ ÂÚU ÚUæ¹è Õæ¡Ïè ÍèÐ Øã Âýấ» §â ÕæÌ 
·¤æ ÂýÌè·¤ ãñ ç·¤ ÚUÿææÕ´ÏÙ ·Ô¤ßÜ Öæ§ü-ÕãÙ ·Ô¤ Õè¿ ÚUQ¤ â´Õ´Ï 
Ì·¤ âèç×Ì Ùãè́, ÕçË·¤ Øã ÖæßÙæˆ×·¤ ¥õÚU ÙñçÌ·¤ ©žæÚUÎæçØˆß 
·¤æ ÂýÌè·¤ Öè ãñÐ
â×æÁ ×ð´ ÕÎÜÌæ ãé¥æ ÂçÚUÎëàØ - ¥æÁ ·Ô¤ ÕÎÜÌð â×æÁ ×ð´ 
ÚUÿææṌÏÙ ·¤è ÂÚÚÂÚUæ Ùð °·¤ ÙØæ SßM¤Â Üð çÜØæ ãñÐ Øã Âßü ¥Õ 
ÙæÚUè âàæçQ¤·¤ÚU‡æ, â×æÙÌæ ¥õÚU âéÚUÿææ Áñâð çßáØô´ ·¤ô Öè SÂàæü 
·¤ÚU ÚUãæ ãñÐ ÕãÙ ¥Õ ·Ô¤ßÜ 
ÚUÿææ ·¤è Øæ¿Ùæ Ùãè´ ·¤ÚUÌè, 
ÕçË·¤ ¥ÂÙð Öæ§ü ·¤è Öè ÚUÿææ ·¤æ 
â´·¤ËÂ ÜðÌè ãñÐ ·¤§ü SÍæÙô´ ÂÚU 
ÕãÙð́ ¥ÂÙð ÀôÅUð Öæ§ü ·¤ô çàæÿææ, 
â´S·¤æÚU ¥õÚU ¥æˆ×çÙÖüÚUÌæ ·¤è 
ÚUæã çÎ¹æ ÚUãè ãñ́Ð ·¤éÀ Á»ãố ÂÚU 
ÕãÙð́ ¥ÂÙð Öæ§Øố ·¤ô ¥́»ÎæÙ, 
ÂØæüßÚU‡æ âéÚUÿææ ¥õÚU ÙæÚUè â�×æÙ 
·¤è àæÂÍ çÎÜßæÌè ãñ́Ð
â×æÁ ·Ô¤ ß́ç¿Ì ß»ốü ×ð ́ÚUÿææṌÏÙ 
- ¥æÁ ÚUÿææÕ´ÏÙ ·Ô¤ßÜ ƒæÚU ·¤è 
¿æÚUÎèßæÚUè Ì·¤ âèç×Ì Ùãè´ 
ÚUãæÐ ¥Ùð·¤ âæ×æçÁ·¤ â´»ÆÙô´ 
¥õÚU çßlæÜØô´ ×ð ´ Õç‘¿Øæ¡ 
âñçÙ·¤ố, ÂéçÜâ·¤ç×üØố, Çæò€UÅUâü, 
âÈ¤æ§ü·¤ç×üØô´ ¥õÚU ÕéÁé»ô´ü ·¤ô 
ÚUæ¹è Õæ¡Ï·¤ÚU â×æÁ ·Ô¤ ấÚUÿæ·¤ 
·¤è Öêç×·¤æ ·¤ô Ù×Ù ·¤ÚU ÚUãè ãñ́Ð 

§ââð Øã Âßü âæ×æçÁ·¤ â×ÚUâÌæ ¥õÚU ·¤ÌüÃØ ÖæßÙæ ·¤æ ßæã·¤ 
ÕÙ ¿é·¤æ ãñÐ
ÚUæ¹è ·¤æ ÙØæ M¤Â - âæ×êçã·¤ ¿ðÌÙæ ·¤è ¥ôÚU - 	ßÌü×æÙ × ð ´  ÁÕ 
â×æÁ ¥Ùð·¤ Âý·¤æÚU ·¤è ¿éÙõçÌØô´ âð ÁêÛæ ÚUãæ ãñ—Áñâð S˜æè 
¥âéÚUÿææ, ÕæÜ ¥ÂÚUæÏ, ƒæÚUðÜê çã́âæ, ×æÙçâ·¤ ¥ßâæÎ—°ðâð â×Ø 
×ð́ ÚUÿææÕ´ÏÙ ·¤æ â´Îðàæ ¥õÚU ¥çÏ·¤ ÃØæÂ·¤ ãô »Øæ ãñÐ ¥æÁ ·¤è 
ÚUæ¹è ·Ô¤ßÜ Ïæ»æ Ùãè´, °·¤ ¿ðÌÙæ ãñ—Áô ·¤ãÌè ãñ ç·¤ ãÚU ÂéL¤á 
ÙæÚUè ·¤è »çÚU×æ ·¤è ÚUÿææ ·¤æ ßýÌ Üð, ãÚU ÕãÙ ¥ÂÙð Öæ§ü ·Ô¤ ¿çÚŨ æ, 
ấS·¤æÚU ¥õÚU ×æÙßÌæ ·¤è ÚUÿææ ·¤ÚUðÐ
çÙc·¤áü -	 ÚUÿææÕ´ÏÙ ·Ô¤ßÜ °·¤ ÂÚU´ÂÚUæ Ùãè´, ÕçË·¤ âæ×æçÁ·¤ 
©žæÚUÎæçØˆß ·¤æ S×ÚU‡æ ãñÐ Øã Âßü ã×ð´ Øã çâ¹æÌæ ãñ ç·¤ çÚUàÌð 
·Ô¤ßÜ ¹êÙ âð Ùãè´, ÖæßÙæ ¥õÚU ·¤ÌüÃØ âð ÕÙÌð ãñ´Ð ¥æÁ 
¥æßàØ·¤Ìæ ãñ ç·¤ ã× §â Âßü ·Ô¤ ××ü ·¤ô â×Ûæð´ ¥õÚU §âð 
âæ×æçÁ·¤ âéÏæÚU, S˜æè âéÚUÿææ ¥õÚU âæ´S·¤ëçÌ·¤ ÂéÙÁæü»ÚU‡æ ·¤æ 
×æŠØ× ÕÙæ°́Ð
	 ÚUæ¹è Õæ¡ÏÙð ·¤è Ùãè´, çÚUàÌô´ ·¤ô Õæ¡ÏÙð ·¤è ÁM¤ÚUÌ ãñ—
Fðã, â×Âü‡æ ¥õÚU âéÚUÿææ ·Ô¤ Ïæ»ố âðÐ

×õâ× çâ´ã ÚUæÁÂêÌ, §´ÎõÚU
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Øéßæ çÎßâ

अतंरराष्ट्रीय युवा दिवस
	 ×éÛæð Øéßæ¥ố ×ð́ çßEæâ ãñ, ¥æÏéçÙ·¤ ÂèȨ́è ×ð́ çßEæâ ãñÐ
§‹ãð´ ×ð´ âð ×ðÚUð ·¤æØü·¤Ìæü ¥æØð´»ð ßð ÂêÚUð Îðàæ ·¤è â×SØæ¥ô´ ·¤æ 
â×æÏæÙ ×ðÚUð àæðÚUố ·¤è ÌÚUã ·¤ÚUð́»ð -  Sßæ×è çßßð·¤æÙ́Î 
	 ¥´ÌÚUÚUæCþèØ Øéßæ çÎßâ ÂýˆØð·¤ ßáü 
vw¥»SÌ ÂêÚUð çßE  ×ð´ ×ÙæØæ ÁæÌæ ãñ Ð Øã 
çÎÙ Øéßæ¥ô´ ·Ô¤ ÂýçÌ Áæ»M¤·¤Ìæ ¥õÚU ÂýðÚU‡ææ ·¤æ 
ÂýÌèÌ ×æÙæ ÁæÌæ ãñ´, â´ØéQ¤ ÚUæCþ Ùð §â çÎßâ 
·¤è àæéL¤¥æÌ Øéßæ¥ố ·Ô¤ ×égố ·¤ô ßñçE·¤ SÌÚU ÂÚU 
ÂýæÍç×·¤Ìæ ß ÂýôˆâæãÙ ·Ô¤ çÜ° âÙ÷ v~~~ ×ð́ 
·¤è ÍèÐ
	 Øéßæ °·¤ °ðâæ àæŽÎ ãñ, çÁâð âéÙÌð 
ãè Ü»ð Õâ Áôàæ ß ©ˆâæã âð ÂçÚUÂê‡æü ÃØçQ¤Ð ßð 
Áôàæ ß Ùßæ¿æÚU âð â×æÁ ·¤ô ÕÎÜÙð ·¤è àæçQ¤ 
ÚU¹Ìð ãñ´ ÌÍæ ÖæÚUÌ Áñâð Îðàæ ×ð´ Áãæ´ ¥æÕæÎè  
{® ÂýçÌàæÌ çãSâæ ãè Øéßæ¥ô´ âð ÂçÚUÂê‡æü ãô, 
ßãæ´ Øéßæ¥ô´ ·¤è ×ãˆßÌæ ·¤ô çâh ·¤ÚUÙð ·¤è 
¥æßàØ·¤Ìæ ×éÛæð ×ãâêâ Ùãè́ ãôÌè ãñ́Ð
	  ÂÚU‹Ìé Âçp×è âØÌæ ·¤è ¥ôÚU 
¥»ýâÚU ÌÍæ Ùàæð ·¤è ÜÌ ×ð́ ÏêÌ ¥æÁ ·¤æ Øéßæ 
¥ÂÙæ ÁèßÙ SßØ´ ãè çÕ»æÇ¸ ÚUãæ ãñÐ çàæÿææ 
·Ô¤ßÜ °·¤ Ùõ·¤ÚUè ÂæÙð ·¤æ âæÏÙ ÕÙ·¤ÚU ÚUã 
»§ü ãñ´ ¥æÁ çÁÌÙè ÕÇ¸è çÇ»ýè ©ÌÙæ ¥çÏ·¤ 
ßðÌÙ, ¥õÚU °Ù âÕ ÎõÇ̧ Öæ» ×ð́ ¥æÁ ·¤æ Øéßæ 
¥ÂÙð ·¤ÌüÃØố âð ·¤ãè ÎêÚU ãè ÚUã ÁæÌæ ãñ́ Øêßæ¥ô 
·¤ô ·Ô¤ßÜ çÇ»ýè ÏæÚU·¤ Ùãè´, ÕçË·¤ çÁ×ðÎæÚU , 
ÙñçÌ·¤ ¥õÚU çß¿æÚUàæèÜ Ùæ»çÚU·¤ ÕÙÙæ ¿æçã°Ð 
§â  ÎõÚU ×ð́ Øéßæ ¥Ùð·¤  â×SØæ¥ố âð ÁêÛæ ÚUãæ 
ãñ  ÂÚU´Ìé âÕâð ÕÇ¸è â×SØæ ãñ, Øð Øéßæ¥ô´ ·Ô¤ 
çß¿æÚUố ·Ô¤ çßÂÚUèÌ Øã â×æÁÐ
	 Øã â×æÁ ·Ô¤ ¥çÏ·¤æ´àæ ÃØçQ¤ 
¥ÂÙè M¤çÉ¸ßæÎè ×æÙçâ·¤Ìæ ·Ô¤ ¥ÏèÙ ¥æÁ 
·¤è ÂèȨ́è ·¤ô ÚU¹Ùð ·¤ô ·¤ôçàæàæ ·¤ÚUÌð ãñ Áô  ×ðÚUè 
ÙÁÚU ×ð́ ©ç¿Ì Ùãè́ ãñ́ Ð ¥æÁ ·¤æ Øéßæ Ì·¤Ùè·¤è 
M¤Â âð âÿæ× ãñ, ßð ¿æãð Ìô Îðàæ ·¤è ©óæçÌ ×ð´ 

¥çmÌèØ Øô»ÎæÙ Îð â·¤Ìð ãñ́, ã×æÚUð ÖæÚUÌ Áñâð Îðàæ ×ð́ ¥Ùð·¤ Øéßæ 
Ö»Ìçâ´ã, ¿´Îýàæð¹ÚU ¥æÁæÎ, Sßæ×è çßßð·¤æÙ´Î §ˆØæçÎ Ùð ¥ÂÙð 
Øô»ÎæÙ âð Îðàæ ·¤ô °·¤ Ù§ü çÎàææ ÂýÎæÙ ·¤è ãñ́Ð
	 ÂçÚUßÌüÙ Ìô  â´âæÚU  ·¤æ çÙØ× ãñÐ ¥æÁ ·Ô¤ Øéßæ ·¤ô 
Âýæ¿èÙÌæ ¥õÚU ¥æÏéçÙ·¤Ìæ ÎôÙô´ ·¤ô ¥ÂÙæ·¤ÚU §â Îðàæ ×ð́ Âý»çÌ 

×ð´ âãØô» ·¤ÚUÙæ ãô»æÐ ØçÎ Øéßæ¥ô´  
·¤è ª¤Áæü ·¤ô ¥æÁ âãè çÎàææ ×ð´ 
Ü»æ° ÌÖè ÖæÚUÌ ·Ô¤ çßE»éL¤ ÕÙÙð ·Ô¤ 
âÂÙð ·¤ô âæ·¤æÚU ç·¤Øæ Áæ â·¤Ìæ ãñ´  
°·¤ ·¤ãæßÌ ãñ ØçÎ ÁèßÙ  ·Ô¤ wz 
âæÜ Ì·¤ ×ðãÙÌ ·¤ÚU Üè Ìô ÁèßÙ 
·Ô¤ |z âæÜ âéÏæÚUÙð ×ð´ ×ðãÙÌ ·¤è 
¥æßàØ·¤Ìæ Ùãè´, ÂÚU‹Ìé ØçÎ wz 
âæÜ Ì·¤ ×ðãÙÌ  Ùãè´ ·¤è ÌÕ ¥æ»ð 
·Ô¤ ÁèßÙ ·¤ô çÕ»Ç¸Ùð  ×ð́ ×ðãÙÌ Ùãè ́
·¤ÚUÙè ãô»èÐØçÎ ¥æÁ âÈ Ü ãôÙð ·¤æ 
ÂýØæâ Ùãè́ ç·¤Øæ »Øæ Ìô ¥âÈ¤Ü ãôÙð 
·Ô¤ çÜ° ×ðãÙÌ Ùãè́ ·¤ÚUÙè ãô»è ¥æÁ 
âˆâ´» ×ð´ Ùãè´ ÕñÆð Ìô ÕéÚUè â´» ·¤ÚUÙð 
·Ô¤ çÜ° ×ðãÙÌ Ùãè´ ·¤ÚUÙè ÂÇ¸ð»èÐ 
¥æÁ ·¤æ Øéßæ ·¤×üàæèÜ, çàæçÿæÌ ¥õÚU 
Áæ»M¤·¤ ãô»æ ÌÖè Îðàæ ·¤æ ÖçßcØ 
©’ÁßÜ ãô»æÐ
	 ãæÜæ´ç·¤ v®® ßáü  ÁèßÙ, 
·Ô¤ßÜ ¥æÁ °·¤ ·¤ãæßÌ ãè ÚUã »§ü 
ãñ́Ð ¥́ÌÚUÚUæCþèØ Øéßæ çÎßâ ·Ô¤ßÜ °·¤ 
çÎßâ  ãô·¤ÚU Øéßæ¥ô´ ·¤è ÖçßcØ ·¤è 
Ùè´ß ÚU¹Ùð  àæéÖ ¥ßâÚU ãñ §â çÎÙ 
âÖè Ùæ»çÚU·¤ố ·¤ô ấ·¤ËÂ ÜðÙæ ¿æçã° 
ç·¤ ¥æÁ °·¤ °ðâð â×æÁ ·¤æ çÙ×æü‡æ 
ç·¤Øæ Áæ°́ çÁâ×ð́ ÚUã·¤ÚU ·¤Ü ·¤æ Øéßæ 
¥ÂÙð âÂÙð Îð¹  â·Ô¤´ ¥õÚU ©Ù·¤ô 
©Ç¸æÙ Îð â·Ô¤Ð çÁâ çÎÙ ¥æÂ·Ô¤ 
âæ×Ùð ·¤ô§ü â×SØæ Ù ¥æ°  ¥æÂ 
Ø·¤èÙ ·¤ÚU â·¤Ìð ãñ´ ç·¤ ¥æÂ »ÜÌ 
ÚUæSÌð ÂÚU ãñ́Ð - Sßæ×è çßßð·¤æÙ́Î

·¤é.çÂýØ´·¤æ ÁæØâßæÜ, âôÙ·¤‘À
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çãÚÎ ·¤æ Îéà×Ù

	 çÂÀÜð çÎÙô´ Îðàæ ×ð´ Îô ÕÇ¸è çÙÚUæàææÁÙ·¤ ƒæÅUÙæ°´ 
âæ×Ùð ¥æØè́ ¥õÚU §Ù ÎôÙố ãè ƒæÅUÙæ¥ố ·Ô¤ ×êÜ ×ð́ °·¤ ấ»ÆÙ ·¤æ 
Ùæ× ¿¿æü ×ð´ ÚUãæ, ÕãéÌ âð Üô»ô´ Ùð §â·¤æ Ùæ× ÂãÜè ÕæÚU âéÙæÐ 
·¤‹ãñØæÜæÜ ãˆØæ·¤ǽÇ ÂÚU ÕÙè çÈ¤Ë× ÂÚU ÁÕ çÎ„è ãæ§·¤ôÅUü Ùð ÕñÙ 
Ü»æ çÎØæ ÌÕ çß¿æÚU ¥æØæ ç·¤ ãÚU ÕæÚU ·¤è ÌÚUã Øãæ´ Öè çÎ„è ·Ô¤ 
·¤^ÚU ÕéçhÁèßè ÏêÌæüÙ́Î Øæ ¹ÚU-Îêá‡æ Áñâð ç·¤âè ÃØçQ¤ Ùð Øæç¿·¤æ 
Ü»æ§ü ãô»è Üðç·¤Ù °·¤ Ùæ× Îð¹·¤ÚU çÈ¤ÚU SÂC ãô »Øæ ç·¤ ¥ÂÙè 
·¤ÚUÌêÌð́ çÀÂæÙð ·Ô¤ çÜ° áÇ÷Ø´̃ æ·¤æÚUè ¹éÎ ãè Âæ¡ß ÂÅU·¤ ÚUãð ãñ́Ð Øã 
Øæç¿·¤æ Á×èØÌ ©Üð×æ ° çã´Î Ùæ×·¤ â´»ÆÙ Ùð Ü»æ§ü ÍèÐ ÎêâÚUè 
ƒæÅUÙæ çÁâð âéÙ·¤ÚU ÂêÚUð Îðàæ ×ð́ ¥æR¤ôàæ ãñ ßã ãñ w®®{ ·Ô¤ ×é́Õ§ü 
ŽÜæSÅU ·Ô¤ vw ¥æÚUôçÂØố ·¤ô ãæ§ü·¤ôÅUü mæÚUæ ÕÚUè ç·¤Øæ ÁæÙæ ¥õÚU Øãæ¡ 
Öè §Ù ¥æÚUôçÂØô´ ·¤æ ·Ô¤â Á×èØÌ ©Üð×æ ° çã´Î ÜÇ¸ ÚUãæ ÍæÐ ãÚU 
ÎðàæÎýôãè ·¤ô ·¤æÙêÙè ¥õÚU ¥æçÍü·¤ ×ÎÎ ·¤ÚUÙð ßæÜð §â â´»ÆÙ ·Ô¤ 
§çÌãæâ ¥õÚU ßÌü×æÙ ·¤ô â×ÛæÙæ ÁM¤ÚUè ãñ Ìæç·¤ ÖæÚUÌ ·Ô¤ ÖçßcØ 
·¤ô áÇ÷Ǿ˜æố ·Ô¤ çßá âð ×éQ¤ ÚU¹æ Áæ â·Ô¤Ð °ðâð ¥Ùð·¤ ấ»ÆÙ ÕÇ̧ð 
SÌÚU ÂÚU âçR¤Ø ãñ́ Áô â×æÁâðßæ ¥õÚU ß»ü çßàæðá ·Ô¤ ÂýçÌçÙçÏˆß 
·Ô¤ Ùæ× ÂÚU ấ»çÆÌ M¤Â âð Ü»æÌæÚU ÚUæCþçßÚUôÏè ·¤æ× ·¤ÚU ÚUãð ãñ́, °ðâð 
ấ»ÆÙ Ïæç×ü·¤ ·¤^ÚUÌæ ·¤ô ÕȨ́æßæ Îð·¤ÚU ©ÂÎýß ÂñÎæ ·¤ÚU ÚUãð ãñ́, ßãè́ 
¥æÌ´·¤ßæçÎØô´ ·¤ô âÕ ÌÚUã âð âãæØÌæ ·¤ÚUÌð ãé° ÚUæCþUèØ âéÚUÿææ ·Ô¤ 
çÜ° °·¤ ÖØæÙ·¤ ¹ÌÚUæ ÕÙÌð Áæ ÚUãð ãñ́Ð °ðâð ãè ƒææÌ·¤ ấ»ÆÙố ×ð́ 
âð °·¤ ãñ Á×èØÌ ©Üð×æ ° çã́ÎÐ Áô ·¤æ× §́çÇØÙ ×éÁæçãÎèÙ, çâ×è, 
¥æ§ü°â¥æ§ü°â ¥õÚU ¥Ü·¤æØÎæ Áñâð ¥æÌ́·¤è ấ»ÆÙ çÀÂ·¤ÚU ·¤ÚU 
ÚUãð ãñ´ ßãè ·¤æ× Øã â´»ÆÙ ¹éÜð¥æ× ·¤ÚU ÚUãæ ãñÐ §â·Ô¤ ÚUæCþèØ 
¥ŠØÿæ ¥ÚUàæÎ ×ÎÙè Ùð w®®| ×ð́ ấ»ÆÙ ·¤è Üè»Ü âðÜ ·¤æ »ÆÙ 
ç·¤Øæ çÁâ·¤æ ©gðàØ Øð ÕÌæÌð ãñ́ »ÚUèÕ ×éâÜ×æÙô´ ·¤è ×ÎÎ ·¤ÚUÙæ 
Üðç·¤Ù ßæSÌß ×ð́ §Ù·¤æ ·¤æ× ãñ §SÜæç×·¤ ¥æÌ́·¤ßæçÎØố, ·¤^ÚUÌæ 
Èñ¤ÜæÙð ßæÜð, ©ÂÎýß ·¤ÚUÙð ßæÜð, ¥õÚU çã´â·¤ ÂýÎàæüÙ·¤æçÚUØô´ ·¤ô 
·¤æÙêÙè âãæØÌæ ÎðÙæÐ 	Á×èØÌ ©Üð×æ ° çã́Î ¥æÌ́·¤ßæçÎØố ·Ô¤ ·Ô¤â 
ÜÇ¸Ìæ ãñ, Î´»æ ÖÇ¸·¤æÙð ßæÜð ·¤^ÚU ©»ýßæçÎØô´ ·¤ô ¥æçÍü·¤ ¥õÚU 
·¤æÙêÙè ×ÎÎ ÎðÌæ ãñ, §SÜæç×·¤ ·¤^ÚUÌæ ·¤ô ÕÉ¸æßæ ÎðÙð ßæÜð ¥õÚU 
çÁãæÎè ×æÙçâ·¤Ìæ ·¤æ Âý¿æÚU-ÂýâæÚU ·¤ÚUÙð ßæÜð âÖè â×êãô´ ·¤ô 
ãÚU Âý·¤æÚU âð ×ÎÎ ·¤ÚUÌæ ãñÐ ¥Õ §â·Ô¤ ·¤æÜð ·¤æÚUÙæ×ð Ü»æÌæÚU 
âæ×Ùð ¥æ ÚUãð ãñ´Ð °ðâð ¥Ùð·¤ ×æ×Üð ãñ´ çÁÙ×ð´ Õ× ŽÜæSÅU, Î´»ð, 
ãˆØæ, Ïæç×ü·¤ ·¤^ÚUÌæ ·Ô¤ ¿ÜÌð ©ÂÎýß, ¥õÚU §´çÇØÙ ×éÁæçãÎèÙ 

¥õÚU §SÜæç×·¤ SÅUðÅU Áñâð ¥æÌ´·¤è â´»ÆÙ ·Ô¤ çÜ° ÖÌèü ·¤ÚUÙð 
ßæÜð ¥æÚUôçÂØố ·¤ô ¥æçÍü·¤ ¥õÚU ·¤æÙêÙè âãæØÌæ Âãé¡¿æÙð ·Ô¤ çÜ° 
Á×èØÌ ©Üð×æ ° çã́Î ¥æ»ð ¥æÌæ ÚUãæ ãñÐ Øã Üè»Ü âðÜ ¥æÌ́·¤è 
»çÌçßçÏØố âð ấṌçÏÌ âñ·́¤Ç̧ố ·Ô¤âố ×ð ́¥æÚUôçÂØố ·¤ô âãæØÌæ Âãé¡¿æ 
¿é·¤æ ãñÐ Îðàæ ·Ô¤ ç·¤âè Öè ·¤ôÙð ×ð́ ÁÕ ×éçSÜ× ·¤^ÚUẤÍè Î́»ð ·¤ÚUÌð 
ãñ́ ¥õÚU ©Ù·Ô¤ ç¹ÜæÈ¤ ·Ô¤â ÎÁü ãôÌæ ãñ Ìô ßãæ¡ Á×èØÌ ·¤æ âÂôÅUü 
çâSÅU× Âãé¡¿ ÁæÌæ ãñ ¥õÚU Î´»æ§Øô´ ·Ô¤ ÂçÚUßæÚU ·¤ô âãæØÌæ ÎðÙæ, 
©Ù·Ô¤ ·Ô¤â ÜÇ̧Ùæ, Á×æÙÌ çÎÜæÙæ ¥õÚU ©Ù·Ô¤ çÜ° ×éâÜ×æÙố ·¤ô 
°·¤ÁéÅU ·¤ÚUÙð ·¤æ× Á×èØÌ ·¤ÚUÌè ãñÐ Øãè âãæØÌæ Üß-çÁãæçÎØố 
·¤ô Öè Îè ÁæÌè ãñ, §Ù·¤è ßðÕâæ§ÅU ·Ô¤ ¥ÙéâæÚU Øð ¥Õ Ì·¤ v®®® 
âð ’ØæÎæ °ðâð Âý·¤ÚU‡æô´ ×ð´ âãæØÌæ ·¤ÚU ¿é·Ô¤ ãñ´Ð |/vv ×é´Õ§ü ÅþðÙ 
ŽÜæSÅU, w®®{ ×æÜð»æ¡ß ŽÜæSÅU, ¥õÚU´»æÕæÎ ¥æ×ü ·Ô¤â, w{/vv 
¥æÌ́·¤è ã×Üæ, »ðÅUßð ¥æòÈ¤ §́çÇØæ ŽÜæSÅU ·¤è âæçÁàæ, Á×üÙ Õð·¤ÚUè 
ŽÜæSÅU, â´·¤ÅU×ô¿Ù ×´çÎÚU âèçÚUØÜ ŽÜæSÅU, Øã âê¿è ÕãéÌ Ü´Õè 
ãñÐ Øð ßð ·Ô¤â ãñ´ çÁÙ×ð ¥æÚUôçÂØô´ ·¤ô ¥æçÍü·¤ ¥õÚU ·¤æÙêÙè ×ÎÎ 
Îð·¤ÚU Á×èØÌ ©Üð×æ ° çã́Î Ùð ¥ÂÙè ¥ôÚU âð ¥æÌ́ç·¤Øố ·¤ô çÙÚUÂÚUæÏ 
çâh ·¤ÚUÙð ·Ô¤ çÜ° ãÚU ÌÚUã âð ÂýØæâ ç·¤°Ð °ðâð ·¤éÀ ×æ×Üô´ ÂÚU 
¿¿æü ·¤ÚUÙæ Øãæ¡ ÁM¤ÚUè ãñÐ w{ ÁéÜæ§ü w®®} ·¤ô ¥ã×ÎæÕæÎ ×ð́ 
ãé° âèçÚUØÜ ŽÜæSÅU ×ð́ z{ Üô»ố ·¤è ÁæÙ »§ü Íè ¥õÚU Ü»Ö» w®® 
Üô» »́ÖèÚU M¤Â âð ƒææØÜ ãé° ÍðÐ Áǽ¿ ×ð́ âæ×Ùð ¥æØæ ç·¤ ŽÜæSÅU 
·¤ÚUÙð ßæÜð ¥æÌ́·¤è §́çÇØÙ ×éÁæçãÎèÙ ¥õÚU çâ×è âð ÁéÇ̧ð ãé° Íð, } 
È¤ÚUßÚUè w®ww ·¤ô »éÁÚUæÌ ·¤è SÂðàæÜ ·¤ôÅUü Ùð y~ Üô»ô´ ·¤ô Îôáè 
×æÙæÐ âéÙßæ§ü ·Ô¤ ÎõÚUæÙ §Ù ¥æÌ´ç·¤Øô´ ·¤è ¥æçÍü·¤ ¥õÚU ·¤æÙêÙè 
×ÎÎ Á×èØÌ ©Üð×æ ° çã́Î Ùð ·¤è ÍèÐ  
	 §âè çÎÙ Á×èØÌ ©Üð×æ ° çã́Î ·Ô¤ ÚUæCþUèØ ¥ŠØÿæ ×õÜæÙæ 
¥ÚUàæÎ ×ÎÙè ·¤æ ¿õ´·¤æÙð ßæÜæ ÕØæÙ ¥æØæ, ©âÙð ·¤ãæ ç·¤ ã× 
çÙ‡æüØ âð ¥â´ÌéC ãñ´ ¥õÚU ¥æÚUôçÂØô´ ·¤ô Õ¿æÙð ·Ô¤ çÜ° ãæ§ü·¤ôÅUü 
Áæ°¡»ðÐ §â ÕØæÙ âð çÈ¤ÚU SÂC ãô »Øæ ç·¤ Øã â´»ÆÙ ¥æÌ´ç·¤Øô ́
·¤æ ÂÙæã»æÚU ãñ ¥õÚU §́çÇØÙ ×éÁæçãÎèÙ ¥õÚU çâ×è ·Ô¤ »ýæ©́Ç ÜðßÜ 
âÂôÅUü çâSÅU× ·¤è ÌÚUã ·¤æ× ·¤ÚU ÚUãæ ãñÐ w®vz ×ð́ §â â´»ÆÙ Ùð 
çßçÖóæ ·Ô¤âô´ ×ð´ yz® ¥æÚUôçÂØô´ ·¤ô ·¤æÙêÙè âãæØÌæ Îè çÁâ×ð´ 
âð zw ¥æÌ´·¤ßæÎè »çÌçßçÏØô´ ·Ô¤ ¥æÚUôÂ ×ð́ ç»ÚUÌæÚU ¥æÚUôÂè ÍðÐ 
w®vz ×ð´ ãè ×é´Õ§ü ·Ô¤ ×ÜæÇ ×ð´ ¥æ§üU°â¥æ§üU°â ·Ô¤ Îô âÎSØ 
çÚUÁßæÙ ¥ã×Î ¥õÚU ×ôãçâÙ âñØÎ ·¤ô °ÅUè°â Ùð ç»ÚUÌæÚU ç·¤Øæ, 
Øð  ¥æ§üU°â¥æ§üU°â ·¤è ¥æÌ´·¤è »çÌçßçÏØô´ ·Ô¤ çÜ° Øéßæ¥ô´ ·¤è 
ÖÌèü ·¤æ ·¤æ× ·¤ÚU ÚUãð ÍðÐ §Ù·Ô¤ çßL¤h °Ù¥æ§ü° ·¤ôÅUü ×ð́ ·Ô¤â ¿Ü 

हिदं का दशु्मन ह ैजमीयत उलमेा ए हिदं 
×õâ× çâ´ã ÚUæÁÂêÌ, §´ÎõÚU
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çãÚÎ ·¤æ Îéà×Ù
ÚUãæ Íæ ¥õÚU ÌÕ Øã ấ»ÆÙ §Ù ÎôÙố ¥æÌ́ç·¤Øố ·¤ô ·¤æÙêÙè âãæØÌæ 
Îð ÚUãæ ÍæÐ { âæÜ Ì·¤ Øã ·Ô¤â ¿ÜÌæ ÚUãæ ¥õÚU ¥´ÌÌÑ çÎâ´ÕÚU 
w®wv ×ð́ ¥æÚUôçÂØô´ Ùð °Ù¥æ§ü° ·¤ôÅUü ·Ô¤ âæ×Ùð ¥ÂÚUæÏ Sßè·¤æÚU 
çÜØæ ¥õÚU ·¤ãæ ç·¤ ßð Âñâố ·Ô¤ ÜæÜ¿ ×ð́ ¥æ·¤ÚU ¥æÌ́·¤è ấ»ÆÙ ×ð́ 
Øéßæ¥ố ·¤è ÖÌèü ·¤æ ·¤æ× ÚUãð ÍðÐ §â ·Ô¤â ×ð́ §Ù ¥æÌ́ç·¤Øố ·¤è ¥ôÚU 
âð Á×èØÌ ©Üð×æ ° çã´Î ·Ô¤ ß·¤èÜ ßãæÕ ¹æÙ ·Ô¤â ÜÇ¸ ÚUãð Íð, 
Áñâð ãè ¥æÌ́ç·¤Øố Ùð ¥ÂÚUæÏ Sßè·¤æÚU ç·¤Øæ ÌÕ §‹ãốÙð ·¤ãæ ç·¤ ¥Õ 
ã× §Ù ÎôÙô´ Üô»ô´ ·¤æ â×ÍüÙ Ùãè´ ·¤ÚUð´»ðÐ §â·¤æ âèÏæ âæ ¥Íü 
ãñ Øã ấ»ÆÙ §Ù Îô ¥æÌ́ç·¤Øố ·¤è ¥ôÚU âð Ùãè́ ÕçË·¤ °·¤ ÌÚUã âð 
¥æ§üU°â¥æ§üU°â ·¤è ¥ôÚU âð ·Ô¤â ÜÇ̧ ÚUãæ ÍæÐ ßãè ¥æ§üU°â¥æ§üU°â 
çÁâÙð ÖæÚUÌ ×ð́ ¥Ùð·¤ ¥æÌ́·¤è ã×Üð ·¤ÚU ×æâê×ố ·Ô¤ ¹êÙ ·¤è ÙçÎØæ¡ 
Õãæ§ü ãñ́Ð | ×æ¿ü w®®{ ·¤ô ©žæÚUÂýÎðàæ ·Ô¤ ßæÚUæ‡æâè ×ð́ ấ·¤ÅU×ô¿Ù 
×´çÎÚU ¥õÚU ÀæßÙè ÚUðÜßð SÅUðàæÙ ÂÚU ãé° çßSÈ¤ôÅUô´ ×ð́ w® Üô»ô´ ·¤è 
×õÌ ãô »§ü ÍèÐ §â ƒæÅUÙæ ·Ô¤ ¥»Üð ×ãèÙð ßæÚUæ‡æâè ÂéçÜâ Ùð ×æ×Üð 
·Ô¤ çâÜçâÜð ×ð́ ×éÌè ßÜè©„æã ·¤ô ç»ÚUÌæÚU ·¤ÚU çÜØæ ÍæÐ ©â ÂÚU 
ßæÚUæ‡æâè ×ð́ çâÜçâÜðßæÚU Ï×æ·¤ố ·¤è âæçÁàæ ÚU¿Ùð ·¤æ ¥æÚUôÂ ÍæÐ
ßÜè©„æã ·¤ô Îâ âæÜ âð ×éçSÜ× Á×èØÌ ©Üð×æ-°-çã́Î ·¤æÙêÙè 
×ÎÎ ×éãñØæ ·¤ÚUæ ÚUãæ ÍæÐ ÁêÙ w®ww ×ð́ ÁÕ »æçÁØæÕæÎ ¥ÎæÜÌ Ùð 
©âð ãˆØæ, ãˆØæ ·Ô¤ ÂýØæâ ¥õÚU ¥́»-Ö́» ·¤è ÏæÚUæ¥ố ¥õÚU çßSÈ¤ôÅU·¤ 
¥çÏçÙØ× ·Ô¤ ÌãÌ ÎÁü Îô ×æ×Üô´ ×ð´ Îôáè ÆãÚUæØæ ÌÕ Á×èØÌ 
©Üð×æ-°-çã´Î ·Ô¤ ÚUæCþèØ ¥ŠØÿæ ×õÜæÙæ ×ÎÙè Ùð ßæÚUæ‡æâè Õ× 
Ï×æ·¤ô´ ·Ô¤ Îôáè ·¤ô ç×Üè ×õÌ ·¤è âÁæ ÂÚU ·¤ãæ ç·¤ ã× §âð 
ãæ§ü·¤ôÅUü ×ð´ ¿éÙõÌè Îð´»ð Øã ÕØæÙ âÕ·Ô¤ çÜ° ¿õ´·¤æÙð ßæÜæ Íæ 
ç·¤ °·¤ ấ»ÆÙ ¹éÜð¥æ× ¥æÌ́ç·¤Øố ·Ô¤ ãæÍ ×ð́ ãæÍ ÚU¹·¤ÚU ‹ØæØ 
ÃØßSÍæ ·¤ô ¿éÙõÌè Îð ÚUãæ ãñ ¥õÚU ©â·Ô¤ çßL¤h ·¤ãè́ ·¤ô§ü ·¤æØüßæãè 
Ùãè́ ãô ÚUãèÐ 
	 §âè ÌÚUã §â ấ»ÆÙ Ùð w®vx ×ð́ Á×üÙ Õð·¤ÚUè ŽÜæSÅU 
·Ô¤ Îôáè §́çÇØÙ ×éÁæçãgèÙ ·Ô¤ ¥æÌ́·¤è ç×Áæü çã×æØÌ Õð» ·¤ô ·¤æÙêÙè 
âãæØÌæ ÎèÐ ÁêÙ w®wv ×ð́ ¥Ü ·¤æØÎæ ·Ô¤ ¥æÌ́·¤ßæçÎØố ·¤æ ·Ô¤â 
ÜÇ̧Ùð ·Ô¤ çÜ° ØêÂè ·¤è ·¤ôÅUü ×ð́ ß·¤èÜ çÙØéQ¤ ç·¤°Ð °ðâð ¥Ùç»ÙÌ 
×æ×Üð ãñ´ çÁÙ×ð ŽÜæSÅU Ìô ¥æ§üU°â¥æ§üU°â, §´çÇØÙ ×éÁæçãgèÙ, 
¥Ü ·¤æØÎæ ¥æçÎ Ùð ·¤ÚUßæØæ Üðç·¤Ù ŽÜæSÅU ·Ô¤ ÕæÎ ·¤æ âæÚUæ ·¤æ× 
Á×èØÌ ©Üð×æ-°-çã´Î Ùð ç·¤ØæÐ çÈ¤ÚU ¿æãð ¥æÌ´ç·¤Øô´ ·¤ô È¤´çÇ´» 
·¤ÚUÙæ ãô,¥ÂÙð Âñâô´ âð ß·¤èÜ ©ÂÜŽÏ ·¤ÚUæÙæ ãô, ©Ù·Ô¤ ÂýçÌ 
Ïæç×ü·¤ âãæÙéÖêçÌ ÂñÎæ ·¤ÚUÙð ·Ô¤ çÜ° ·ñ¤́ÂðÙ ¿ÜæÙæ ãô Øæ âÚU·¤æÚUố 
ÂÚU ÎÕæÕ ÇæÜÙð ·Ô¤ çÜ° Î́»ð ·¤ÚUßæÙæ ãô Øã ấ»ÆÙ âæÚUð ·¤æ×ố ×ð́ 
âçR¤Ø ÚUãÌæ ãñÐ ·¤éÀ ¥õÚU ©ÎæãÚU‡æố ·¤ô Îð¹Ùð âð §â·¤è ·¤æØü ÂhçÌ 
Öè SÂC ãô ÁæÌè ãñ Áñâð ·¤ÙæüÅU·¤ çãÁæÕ ×æ×Üð ×ð´ âæÂýÎæçØ·¤ 
ÌÙæß ·Ô¤ ßæÌæßÚU‡æ ÕÙæÙð ·¤è ·¤ôçàæàæ ·¤ÚUÌð ãé° âæ´ÂýÎæçØ·¤ ÙæÚUð 

Ü»æÙð ßæÜè ÜÇ¸·¤è ·¤ô z Üæ¹ L¤Â° ÎðÙð ·¤è ƒæôá‡ææ ×õÜæÙæ 
¥ÚUàæÎ ×ÎÙè Ùð ·¤è ÍèÐ Ùæ»çÚU·¤Ìæ ·¤æÙêÙ ·Ô¤ çßÚUôÏ ×ð´ ÁãUæ¡-
ÁãUæ¡ çã́â·¤ ÂýÎàæüÙ ãé° ßãæ¡ çã́âæ ·¤ÚUÙð ßæÜð ©ÂÎýçßØố ·¤ô ·¤æÙêÙè 
âãæØÌæ ÎèÐ ™ææÙßæÂè ×æ×Üð ×ð´ ©»ýßæÎè »çÌçßçÏØô´ ·¤ô ÕÉ¸æßæ 
ÎðÙð âð Üð·¤ÚU ©ÂÎýçßØô´ ·¤ô ÂýôˆâæãÙ ·¤è ¹éÜð¥æ× ƒæôá‡ææ Ì·¤, 
Áãæ¡-Áãæ¡ ÖæÚUÌ ·Ô¤ ¥õÚU âÙæÌÙ Ï×ü ·Ô¤ çßL¤h áÇ÷Ø´˜æ ãñ ßãæ¡ 
ç·¤âè Ù ç·¤âè M¤Â ×ð́ °ðâð ·¤^ÚUÌæßæÎè §SÜæç×·¤ â´»ÆÙ âçR¤Ø 
ãñ́Ð Âñ»́ÕÚU ×ôã×Î ÂÚU çÅUŒÂ‡æè ·Ô¤ ×æ×Üð ×ð́ ÖÇ̧·¤è çã́âæ ·Ô¤ ÎõÚUæÙ 
ÂýÎàæüÙ·¤æçÚUØô´ Ùð ÂéçÜâ ÂÚU ÂÍÚUæß ç·¤Øæ, ¥æ»ÁÙè ß ßæãÙô´ ×ð´ 
ÌôÇ¸È¤ôÇ¸ ·¤è, ·¤§ü Á»ã ãˆØæ°´ ãé§ü´, ÁÕ §â ×æ×Üð ×ð´ ÂéçÜâ Ùð 
©ÂÎýçßØô´ ·¤ô ç»ÚUÌæÚU ç·¤Øæ Ìô ÂýÎàæüÙ·¤æçÚUØô´ ·¤ô §âè â´»ÆÙ Ùð 
·¤æÙêÙè âãæØÌæ ÎðÙð ·¤è ƒæôá‡ææ ·¤èÐ ÁêÙ w®ww ·Ô¤ ¥¹ÕæÚU °ðâè 
©»ýÌæ ·¤ô ÂýôˆâæãÙ ÎðÙð ßæÜè ƒæôá‡ææ¥ô´ ·¤è ¹ÕÚU âð ÖÚUð ÂÇð̧ ãñ́Ð 
°ðâæ ãè °·¤ ©ÎæãÚU‡æ ãñ ÚUæ¡¿è ·¤æ Áãǽ çÁÙ çã́â·¤ Üô»ố Ùð ÂéçÜâ 
ÂÚU ã×Üæ ç·¤Øæ ©Ù·Ô¤ â×ÍüÙ ×ð́ Á×èØÌ ©Üð×æ-°-çã́Î ¹Ç̧æ ãé¥æ 
¥õÚU ƒæôá‡ææ ·¤è ç·¤ ấ»ÆÙ ·¤æ ÂýçÌçÙçÏ ×́ÇÜ Ì×æ× Á»ãố ·¤æ ÎõÚUæ 
·¤ÚUð»æ çÁÙ·Ô¤ ×æŠØ× âð ©ÂÎýçßØố ·¤ô ‹ØæØ ç×Üð, §â·Ô¤ ÂýØæâ ç·¤° 
Áæ°¡»ðÐ §â·¤è ·¤éçˆâÌ ×æÙçâ·¤Ìæ ·¤æ °·¤ ¥õÚU ©ÎæãÚU‡æ Îðç¹°, 
ÁéÜæ§ü w®ww ×ð´ »éÁÚUæÌ âÚU·¤æÚU Ùð S·¤êÜô´ ×ð´ Õ‘¿ô´ ·¤ô ÖæÚUÌèØ 
™ææÙ ÂÚU´ÂÚUæ ¥õÚU â´S·¤ëçÌ âð ÂçÚUç¿Ì ·¤ÚUæÙð ¥õÚU ÙñçÌ·¤ ×êËØô´ ·Ô¤ 
çß·¤æâ ·Ô¤ çÜ° »èÌæ ÂÉ¸æÙð ·¤æ çÙ‡æüØ çÜØæ ÍæÐ §â çÙ‡æüØ ·Ô¤ 
Ìˆ·¤æÜ ÕæÎ Á×èØÌ ©Üð×æ-°-çã́Î Ùð ÕØæÙ ÁæÚUè ·¤ÚU ·¤ãæ ç·¤ ßð 
S·¤êÜố ×ð́ »èÌæ ÂȨ́æÙð ·¤æ çßÚUôÏ ·¤ÚUð́»ð, §ÌÙæ ãè Ùãè́ ßð §â Èñ¤âÜð 
·Ô¤ ç¹ÜæÈ¤ ãæ§ü·¤ôÅUü Ì·¤ »°Ð °ðâð ấ»ÆÙ çã́Îê Ï×ü ¥õÚU ấS·¤ëçÌ ·¤ô 
â×æ# ·¤ÚU·Ô¤ §SÜæç×·¤ ÚUæCþ ÕÙæÙð ·Ô¤ ŠØðØ âð ãè ·¤æ× ·¤ÚU ÚUãð ãñ́Ð 
§â ấ»ÆÙ ·¤è àææ¹æ°́ Îðàæ ÖÚU ×ð́ ·¤æ× ·¤ÚU ÚUãè ãñ́, Áãǽ Öè SÍæÙèØ 
SÌÚU ÂÚU ·¤ô§ü ƒæÅUÙæ ãôÌè ãñ, ÎôçáØố ·¤ô Õ¿æÙð ·Ô¤ çÜ° §â·Ô¤ ©‘¿ 
ÂÎæçÏ·¤æÚUè Ìˆ·¤æÜ ß·¤èÜ ÖðÁ ÎðÌð ãñ́ ¥õÚU ãÚU ÌÚUã âð ·¤^ÚUẤçÍØố 
·¤è âãæØÌæ ·¤ÚUÌð ãñ´Ð çÁâ ÌÚUã Âè°È¤¥æ§ü ÂÚU ÂýçÌÕ´Ï Ü»æØæ 
»Øæ Æè·¤ ©âè ÌÚUã Á×èØÌ ©Üð×æ-°-çã́Î ÂÚU Öè àæèƒæý ãè ÂýçÌÕ´Ï 
Ü»Ùæ ¥ˆǾÌ ¥æßàØ·¤ ãñ ¥‹ØÍæ ×æ§ÙôçÚUÅUè ßðÜÈÔ¤ØÚU ·Ô¤ Ùæ× ÂÚU 
¥æÌ́·¤ßæÎ , çÁãæÎ, ·¤^ÚUÌæ ¥õÚU ÚUæCUþçßÚUôÏè Ìˆßố ·¤æ ÂæÜÙ-Âôá‡æ 
·¤ÚUÙð ßæÜð °ðâð ấ»ÆÙ çßáæ‡æé ·¤è ÌÚUã ấR¤×‡æ Èñ¤Üæ°́»ðÐ ã×ð́ §Ù·Ô¤ 
È¤́çḈ» ·Ô¤ dôÌ ·¤ô Öè â×ÛæÙð ·¤è ÁM¤ÚUÌ ãñ ¥õÚU ãÜæÜ âçÅUüçÈ¤·Ô¤ÅU 
Áñâð çßáØố ÂÚU Öè âæ×æçÁ·¤ Áæ»M¤·¤Ìæ ÂýâæçÚUÌ ·¤ÚU §Ù·¤è ÁÇ̧ố 
·¤ô ¹ˆ× ·¤ÚUÙæ ¿æçã°Ð Á×èØÌ ©Üð×æ ° çã‹Î ÖæÚUÌ ·¤ô §SÜæç×·¤ 
SÅUðÅU ÕÙæÙð ·Ô¤ áÇØ‹˜æô ×ð́ Ü»ð Üô»ố ·¤æ ×ÁÕêÌ ÙðÅUß·¤ü ãñ, â×Ø 
ÚUãÌð §âð ÁÇ̧æð âð ©¹æÇ̧ ÈÔ¤́·¤Ùæ ¥çÙßæØü ãô »Øæ ãñ Ìæç·¤ Îðàæ ·¤è 
¥çS×Ìæ âð ç¹ÜßæÇ̧ ·¤ÚUÙð ßæÜố ·¤ô§ü âãæÚUæ ÙâèÕ Ù ãôÐ
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ÚUÿææṌÏÙ çßàæðá

राखी की डोर और रिश्तों का भार
	 »ǽß ·Ô¤ ·¤ôÙð ×ð́ Õâè °·¤ ÂéÚUæÙè âè Üðç·¤Ù ¥æˆ×èØÌæ 
âð ÖÚUè ÕSÌè Íè — Ùæ× Íæ çÂÂçÜØæÐ ßãè́ ÚUãÌè Íè »éçÇ̧Øæ, ¿õÍè 
·¤ÿææ ×ð´ ÂÉ¸Ùð ßæÜè °·¤ ¿´¿Ü ¥õÚU ãôçàæØæÚU ÜÇ¸·¤èÐ ×æ¡ ¹ðÌô´ 
×ð´ ·¤æ× ·¤ÚUÌè Íè ¥õÚU çÂÌæ ÚUôÁ»æÚU ·¤è ÌÜæàæ ×ð´ àæãÚU »° ãé° 
ÍðÐ »éçÇ¸Øæ ·¤æ °·¤ ÀôÅUæ Öæ§ü Íæ—ÚUæÁê, çÁâð ßã ¥ÂÙè ÁæÙ âð 
Öè ’ØæÎæ ¿æãÌè ÍèÐ ÚUÿææÕ´ÏÙ ·¤æ çÎÙ ·¤ÚUèÕ ¥æ ÚUãæ ÍæÐ »æ´ß 
·¤è »çÜØô´ ×ð´ ç×Ææ§Øô´ ·¤è ¹éàæÕê, Õ‘¿ô´ ·¤è ç·¤Ü·¤æçÚUØæ´ ¥õÚU 
ÚÚ»-çÕÚÚ»è ÚUæç¹Øố ·¤è Îé·¤æÙố Ùð ˆØõãæÚU ·¤æ ×æãõÜ ÕÙæ çÎØæ ÍæÐ 
Üðç·¤Ù »éçÇ̧Øæ ÁæÙÌè Íè ç·¤ §â ÕæÚU ßã ¥ÂÙð Öæ§ü ·¤ô ÚUæ¹è Ùãè́ 
Õæ¡Ï Âæ°»è—ÚUæÁê çÂÀÜð ×ãèÙð ÌðÁ Õé¹æÚU ×ð́ ¿Ü Õâæ ÍæÐ
	 ÚUæ¹è ·Ô¤ çÎÙ, ÁÕ âæÚUè âãðçÜØæ¡ ¥ÂÙð Öæ§Øố ·Ô¤ âæÍ 
ç×Ææ§ü ¹æ ÚUãè Íè´, »éçÇ¸Øæ ¿éÂ¿æÂ ¥ÂÙð ¥æ´»Ù ×ð́ ÕñÆè ç×^è âð 
ÕÙè °·¤ ÀôÅUè âè ·¤ÆÂéÌÜè ·Ô¤ ãæÍ ×ð́ ÚUæ¹è Õæ¡Ï ÚUãè ÍèÐ ©â·¤è 
¥æ¡¹ố ×ð́ ¥æ¡âê Íð, ÂÚU ×éS·¤æÙ Öè ÍèÐ Øð ÚUæ¹è Ìô çâÈ¤ü Ïæ»æ Ùãè́ 
ãñ, Øð ßæÎæ ãñ - Áô ¥Õ Öè çÙÖæÙæ ãñ, ßã ÕéÎÕéÎæ§üÐ
	 ©âè â×Ø »æ¡ß ·¤è ÂýÏæÙ ×çãÜæ âÚUÜæ Îðßè, Áô 
çßÏßæ ¥õÚUÌô´ ¥õÚU ¥ÙæÍ Õ‘¿ô´ ·Ô¤ çÜ° ·¤æØü ·¤ÚUÌè Íè´, ßãæ¡ 
¥æ§ǘÐ ©‹ãốÙð Îð¹æ ç·¤ »éçÇ̧Øæ ·ñ¤âð ¥ÂÙð ÎéÑ¹ ·¤ô ÚU¿Ùæˆ×·¤Ìæ ×ð́ 
ÕÎÜ ÚUãè ãñÐ ©‹ãốÙð »éçÇ̧Øæ âð ÂêÀæ,
ÕðÅUæ, Ìé× Øð ç·¤âð ÚUæ¹è Õæ¡Ï ÚUãè ãô?
»éçÇ¸Øæ Ùð ÁßæÕ çÎØæ, ×ðÚUæ Öæ§ü Ìô ¿Üæ »Øæ, ÂÚU ×ñ´ ¥Õ ãÚU ©â 
Õ‘¿ð ·¤è ÕãÙ ÕÙê¡»è çÁâ·Ô¤ Âæâ ¥õÚU ·¤ô§ü Ùãè́ ãñÐ Øãè ×ðÚUè ÚUæ¹è 
·¤è âõ»́Ï ãñÐ
	 âÚUÜæ Îðßè ©â Õ‘¿è ·¤è ÕæÌ âéÙ·¤ÚU ÖæßçßÖôÚU ãô 
»§ǘÐ ©‹ãốÙð ©âè çÎÙ ÒâãæÚUæ-ấ»ÆÙÓ ·¤è àæéL¤¥æÌ ·¤è çÁâ×ð́ »ǽß 
·¤è ÕãÙð́ ©Ù Õ‘¿ô´ ·¤ô ÚUæ¹è Õæ¡ÏÙð Ü»è´ Áô ¥ÙæÍ Øæ ¥·Ô¤Üð 
ÍðÐ »éçÇ¸Øæ ·¤è ÂãÜ Ùð °·¤ Ù§ü ÂÚU´ÂÚUæ ·¤è Ùè´ß ÚU¹è—çÚUàÌô´ ·¤æ 
ßã SßM¤Â çÁâ×ð´ ¹êÙ ·¤æ Ùãè´, ÖæßÙæ ·¤æ çÚUàÌæ ãôÌæ ãñÐ Øã 
·¤ãæÙè çâÈ¤ü °·¤ ÕæçÜ·¤æ ·¤è ÂèÇ̧æ Ùãè́, ÕçË·¤ ©â ấßðÎÙæ ·¤è 
¥çÖÃØçQ¤ ãñ çÁâ×ð´ â×æÁ ·Ô¤ ·¤×ÁôÚU ß»ü ·¤ô ¥ÂÙæÙð ·¤è 
ÿæ×Ìæ ãôÌè ãñÐ ÚUÿææṌÏÙ ·¤ô ·Ô¤ßÜ Öæ§ü-ÕãÙ ·Ô¤ ÂæÚÚÂçÚU·¤ Âßü ·¤è 
ÌÚUã Îð¹Ùð ·Ô¤ ÕÁæØ, §âð °·¤ âæ×æçÁ·¤ ṌÏÙ ·¤æ ÂýÌè·¤ ÕÙæÙæ 
¿æçã°Ð Áãæ¡ ¥æÁ Öè ÕãéÌ-âð Õ‘¿ð ¥ÙæÍæÜØố ×ð́ ÚUÿææṌÏÙ ·¤è 
¥æâ çÜ° ÕñÆÌð ãñ́, ßãè́ Øã ·¤ãæÙè ã×ð́ ÂýðçÚUÌ ·¤ÚUÌè ãñ ç·¤ ã× ãÚU 
©â Õ‘¿ð ·Ô¤ ÁèßÙ ×ð́ Öæ§ü-ÕãÙ ·¤æ Fðã ÖÚU â·Ô¤´ çÁÙ·Ô¤ Âæâ 

¥õÚU ·¤ô§ü Ùãè´ ãñÐ ÚUÿææÕ´ÏÙ çâÈ¤ü °·¤ ÚUðàæ×è Ïæ»æ Ùãè´, ÕçË·¤ 
â×æÁ ·¤è ©Ù ÎÚUæÚUố ·¤ô ÁôÇ̧Ùð ·¤æ ¥ßâÚU ãñ Áãæ¡ ¥ÂÙæÂÙ ¹ô 
»Øæ ãñÐ »éçÇ̧Øæ Áñâè Õç‘¿Øæ¡ ¥æÁ ·¤è ÎéçÙØæ ·¤ô Øãè çâ¹æ ÚUãè 
ãñ́ ç·¤ ÚUæ¹è ·¤æ çÚUàÌæ ¹êÙ âð Ùãè́, ÕçË·¤ ·¤L¤‡ææ âð ṌÏæ ãôÌæ ãñÐ

सावन आयो रे 
सावन आयो र ेआयो र ेसावन आयो रे 
सावन आयो र ेआयो र ेसावन आयो रे 

 
रगं-बिरगं ेछात ेदखेो घर स ेबाहर निकल ेहैं 

नील-ेपील,े लाल-गलुाबी फलू भी कसै ेमहक ेहैं 
 

कागज की कश्ती में हम तो खशुिया ँअपनी ढूढं ेहैं 
भलू क ेसारी दनुियादारी बस बारिश में झमू ेहैं   

       सावन आयो र ेआयो र.े..... 
                                 

घमूड़-घमूड़ कर बादल आयो, सगं पानी भी लायो है 
घिरी बदरिया चारों ओर घनघोर अधंरेो छायो है 

 
बरखा की बूदंों स ेदखेो फलू भी कसै ेमहक ेहैं 

पडे़ों की डालों पर दखेो पछंी कसै ेचहक ेहैं  
सावन आयो र ेआयो र.े...... 

 
रिमझिम-रिमझिम बरसा पानी सबन ेमौज मनाई है 

गली, मोहल्ले खते-खल ेमें हरियाली सी छाई है 
 

कल-कल बहतो पानी खते में फसलें भी लहराई है 
मघेराज न ेखशु होकर चातक की प्यास बझुाई है 

 
सावन आयो र ेआयो र ेसावन आयो रे 
सावन आयो र ेआयो र ेसावन आयो रे 

 
वाणी अमित जोशी, इदंौर
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